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E’ con piacere che presentiamo questo bilancio sociale a tre anni dal precedente.
I tre anni di pausa non sono passati invano, abbiamo scelto di strutturare al meglio il processo di formazione di 
questo importante documento di rendicontazione sociale in modo da centrare l’obiettivo “Conoscersi meglio per 
farsi conoscere meglio”.
Quest’anno presentiamo un documento di sintesi di tutta l’attività svolta dai Comitati UISP in Toscana. Vogliamo 
infatti render conto di tutte le nostre attività e del valore aggiunto che creiamo in tutta la nostra regione.
Le attività che mettiamo in campo riguardano le pratiche sportive agonistiche e non agonistiche, corsistiche, centri 
estivi, gestione impianti, gestione di attività sportive in genere. L’obiettivo perseguito è di sostenere uno stile di vita 
attivo a misura di ciascuno, con attività a sostegno del welfare e della famiglia.
Questa pubblicazione è il risultato di uno studio fatto con tutti i nostri dirigenti al fi ne di individuare un metodo per 
misurare i risultati degli interventi e delle attività svolte per rappresentarli in modo comprensibile.
Al contempo, per la prima volta, tutti e 16 Comitati Territoriali presentano un proprio bilancio sociale. Questo per 
noi è un grande risultato perché ci permette di avere una visione completa delle attività svolte in Toscana, sia in 
forma di bilancio sociale consolidato che per singolo territorio.
Siamo quindi di fronte a un percorso complesso, ma anche invitante che vogliamo continuare in futuro, per rifl ettere, 
approfondire e valutare al meglio tutte le nostre proposte confrontandoci anche con gli stakeholder istutizionali e 
non.
Con la crisi economica, fi nanziaria e anche del mondo politico che attraversa il nostro paese, tutta la UISP in Toscana 
sente sempre più forte la responsabilità di utilizzare al meglio le risorse a disposizione, per offrire attività sportive e 
a supporto del welfare sempre più corrispondenti alle richieste della cittadinanza. 
Per questo ci impegniamo a trovare sempre più occasioni per il confronto per aprirci al mondo.

Buona lettura.

 Ugo Bercigli
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NOTA METODOLOGICA
a cura di Claudia Montagnani

Questo bilancio sociale del Comitato Regionale Toscano Uisp viene presentato dopo tre anni dalla pubblicazione 
del documento precedente (Bilancio Sociale 2007). In questo periodo tuttavia non è venuta meno l’attenzione al 
tema della rendicontazione sociale all’interno dell’Associazione che, in questi anni, ha portato avanti il dibattito nel 
movimento, coinvolgendo la dirigenza associativa e i rappresentanti dei Comitati territoriali. Dal confronto e dalla 
rifl essione del Gruppo di Lavoro è emersa sempre più forte l’esigenza di dotarsi di strumenti ad hoc che, pur tenen-
do conto dei principali riferimenti teorici in tema di bilancio sociale, fossero costruiti in modo da essere specifi ci per 
le caratteristiche peculiari di Uisp e di supporto per rispondere alle aspettative emerse in tema di bilancio sociale:
• dare conto in modo trasparente del valore sociale prodotto dal “sistema” Uisp in Toscana; 
• rendere visibile il lavoro e le attività svolte sul territorio;
• verifi care la capacità di perseguire le fi nalità associative e la coerenza tra le attività svolte, la strategia 
   e il messaggio culturale di Uisp;
• favorire la comunicazione all’interno del sistema Uisp e la circolazione delle buone prassi;
• rilevare possibili aree di criticità e impostare politiche e strategie associative su base di indicatori qualitativi 
   e quantitativi oggettivi;
• evidenziare il valore dato dall’essere associazione;
• attrarre e fi delizzare soci e partner.
Per rispondere a questi obiettivi, cercando di cogliere al meglio le opportunità date dal bilancio sociale e dal suo 
processo di implementazione, la scelta è stata quella di elaborare delle Linee Guida specifi che. Il processo si è con-
centrato dunque sulla messa a punto di uno strumento orientato alla raccolta di informazioni comparabili e aggre-
gabili, attraverso l’individuazione di un sistema di indicatori in grado di dare conto in modo trasparente del valore 
sociale prodotto dal “sistema” Uisp (Comitato Regionale e Leghe Regionali, Comitati Territoriali e Leghe Territoriali) 
e la predisposizione di una modalità di raccolta dei dati funzionale a quantifi care gli indicatori individuati. 
Le Linee Guida hanno permesso di: avere un modello di rendicontazione sociale uniforme, capace di far trasparire 
l’appartenenza a un sistema unico e di evidenziare contemporaneamente le peculiarità delle singole realtà; favorire 
la raccolta di informazioni comparabili e aggregabili; avere una rappresentazione complessiva del valore sociale 
prodotto dal sistema Uisp in Toscana; fornire una guida operativa specifi ca per l’implementazione del bilancio 
sociale nei diversi livelli associativi.
L’approccio scelto è dunque stato un approccio di sistema, dove il Bilancio Sociale del Comitato Regionale vuole 
non solo rendere conto delle attività gestite direttamente o attraverso le Leghe Regionali, ma anche restituire uno 
spaccato complessivo dell’azione Uisp in Toscana in un ottica di Bilancio Sociale Consolidato. Il modello di rendicon-
tazione sociale proposto tiene conto dei principali standard di rendicontazione sociale, con particolare riferimento 
alle “Linee Guida Per la redazione del Bilancio Sociale delle Organizzazioni Non Profi t” predisposte dall’Agenzia 
per le Onlus e alle principali esperienze pregresse in tema di rendicontazione sociale di Uisp in toscana. Per quanto 
riguarda i dati economici, la rappresentazione proposta è altresì coerente con le “Linee guida e schemi per la reda-
zione dei bilanci di esercizio degli enti non profi t” approvate nel 2009 dall’ Agenzia per le Onlus.
Questo documento è il frutto della prima sperimentazione a livello regionale e a livello territoriale ed è composto 
di 5 parti fondamentali. Il primo capitolo è dedicato all’identità del Comitato Regionale e descrive la storia dell’As-
sociazione, le fi nalità ed i principi, la struttura sociale e organizzativa. Il secondo capitolo affronta invece i progetti 
realizzati nel 2010. Il terzo capitolo è dedicato alle Leghe Regionali. Il capitolo si apre con uno sguardo d’insieme 
sulle Leghe, che riporta in maniera aggregata informazioni e indicatori rispetto ad alcuni aspetti d’interesse, così 
da dare al lettore un quadro dell’impatto dell’attività delle Leghe a livello regionale. Alla descrizione delle carat-
teristiche organizzative e delle attività svolte dalle singole Leghe sono riservati nel proseguo del capitolo specifi ci 
paragrafi . Il quarto capitolo è invece dedicato alle risorse economiche e riporta la situazione patrimoniale e il conto 
economico come da ultimo bilancio approvato. Va sottolineato che il 2010 ha segnato il passaggio per l’Associazione 
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dall’esercizio sociale riferito all’anno solare (1.1 - 31.12) a quello ad anno sportivo (1.9 - 31.8). Questo ha fatto 
sì che l’esercizio 2010 sia stato di soli 8 mesi. I dati presenti dunque sono riferiti solo a parte dell’anno oggetto 
di rendicontazione. Questa criticità potrà essere superata solo a partire dal prossimo anno, quando sarà possibile 
effettuare un collegamento più coerente tra le attività svolte e le risorse economiche utilizzate per realizzarle. Dal 
prossimo anno inoltre anche i dati economici dei Comitati territoriali saranno riferiti tutti al medesimo arco tempo-
rale, l’anno sportivo. Questo permetterà di poter elaborare anche questo tipo di dati a livello regionale. Infi ne l’ulti-
mo capitolo del documento è rivolto alla presenza territoriale Uisp in toscana. Come per le Leghe regionali, anche in 
questo caso il capitolo si apre con la rappresentazione a livello aggregato delle informazioni di rilievo per descrivere 
la presenza Uisp sul territorio e l’attività portata avanti dai 16 Comitati e dalle Leghe Territoriali. Successivamente 
sono dedicate sezioni specifi che ai singoli Comitati, con una descrizione delle principali caratteristiche identitarie e 
una rappresentazione sintetica dell’attività realizzata nell’anno.
Per valorizzare al meglio l’impegno speso nella raccolta delle informazioni e nella messa a sistema dei contenuti 
raccolti, si è deciso inoltre di realizzare dei documenti dedicati in maniera specifi ca ai singoli Comitati Territoriali. Se 
da un lato infatti, a livello regionale, si è ritenuto d’interesse dare un quadro il più possibile completo ma sintetico 
di quanto realizzato sul territorio, è sembrato altrettanto utile creare dei documenti specifi ci per trattare in maniera 
più approfondita le diverse realtà locali, facendo emergere in maniera più compiuta le caratteristiche peculiari e la 
capacità di portare avanti le fi nalità e i valori di Uisp. Questo permetterà inoltre di valorizzare a livello comunicativo 
il lavoro svolto anche per i Comitati, attraverso un documento che potrà essere di supporto alla comunicazione 
istituzionale a livello locale.
Questa prima sperimentazione ha permesso di testare sul campo lo strumento Linee Guida, verifi candone l’ade-
guatezza e la capacità di cogliere gli aspetti signifi cativi di cui rendere conto attraverso il bilancio sociale. Quanto 
emerso dovrà essere nei prossimi anni utilizzato per migliorare il sistema degli indicatori e le modalità di rilevazione 
delle informazioni. Questo permetterà di rendere il bilancio sociale sempre più strumento effi cace per dare conto 
agli interlocutori di Uisp del valore sociale prodotto sul territorio ed essere allo stesso tempo un valido strumento 
informativo per supportare la dirigenza nella gestione associativa attraverso la possibilità di impostare politiche e 
strategie associative sulla base di indicatori qualitativi e quantitativi oggettivi e aggiornati regolarmente.



La storia della Uisp è strettamente connessa alla storia politica italiana: 
la pratica sportiva infatti è sempre stata infl uenzata dalla politica.

Lo sport popolare nasce nella seconda metà del 1800 dal vasto movi-
mento operaio delle Società di Mutuo Soccorso dalle quali presero vita 
il movimento cooperativo, le associazioni sindacali e i partiti politici del 
socialismo italiano.

Il taglio della Uisp appare sin dalla fondazione basato sulla promozio-
ne del diritto alla pratica sportiva per tutti i cittadini in una logica di 
solidarietà da un lato e di difesa della salute e dell’ambiente dall’altro.
Naturalmente lo sport non sfugge alla dittatura e durante il periodo 
fascista dal 1923 al 1943 tutte le organizzazioni sportive popolari ven-
gono represse e poste sotto il controllo del fascio.

Con la liberazione dell’Italia dal nazi-fascismo nel 1944, rinasce la 
possibilità per i cittadini di auto organizzarsi in associazioni politiche, 
culturali, sportive, ricreative.

Il 20-23 settembre del 1948 ha luogo il primo Congresso Costitutivo 
della Uisp. In Toscana, a Firenze il 15 febbraio del 1948 nasce l’Unione 
Sportiva Popolare, mentre un mese dopo, il 19 marzo, L’UNITÀ di Firen-
ze annuncia che è stato costituito il Comitato Provinciale della Uisp di 
Firenze, con sede nel viale Belfi ore. 

Nell’agosto del 1948, nel capoluogo toscano, si svolge il primo Con-
gresso Regionale Uisp con la partecipazione dei rappresentanti di Firen-
ze, Arezzo, Siena, Pistoia, Livorno e Grosseto. Inizialmente il Comitato 
Regionale non ha una struttura organizzata, infatti al primo Congresso 
Regionale partecipano i fi duciari provinciali ed ancora siamo ben lon-
tani da un vero e proprio apparato istituzionale a livello regionale. 

Successivamente nel 1970, con la costituzione delle Regioni a statuto 
ordinario, la dirigenza nazionale della Uisp inizia a parlare di struttu-
rarsi per Comitati Regionali affi dandone la guida inizialmente a dei 
coordinatori e solo successivamente ad un apparato istituzionale.

CHI SIAMO
Un po’ di storia

“Nella sede fi orentina, nel viale 
Belfi ore, 9 si è svolto domenica il 
Congresso regionale dell’unione 
Italiana Sport popolare. Erano pre-
senti il segretario generale Genna-
ro Stazio e il membro di un Consi-
glio Nazionale Franco Giordano. Ai 
lavori hanno preso parte i delegati 
di tutte le province Toscane e i rap-
presentanti delle società sportive 
fi orentine. L’assemblea riunitasi alle 
9,30 ha ascoltato la relazione di 
Gennaro Stazio, il quale ha ampia-
mente illustrato l’attività della Uisp 
ed ha illuminato quindi le iniziative 
che l’unione intende mandare ad 
effetto nel prossimo futuro.
Il segretario Stazio si è lungamente 
soffermato sul compito principale 
della organizzazione che rimane 
quello di dare il maggior contributo 
possibile allo sviluppo dello sport 
fra i giovanissimi. La discussione, 
che è scaturita dalla relazione di 
Gennaro Stazio, ha dato modo ai 
delegati di esprimere la loro opinio-
ne sullo sport popolare e sulle atti-
vità dell’unione.
L’Uisp chiude questo primo perio-
do di attività con un bilancio spor-
tivo soddisfacente e si appresta ad 
esprimerne uno nuovo nel quale 
anche i punti risultati fi n qui nega-
tivi vengono eliminati.”

Da L’Unità del 2 settembre 1948
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Uisp sostiene i valori dello sport contro ogni forma di sfruttamento, d’alienazione, contro la pratica del doping; ope-
ra per il benessere dei cittadini, i valori di dignità umana, di non violenza e solidarietà tra le persone e tra i popoli 
e coopera con quanti condividono questi principi. Riconoscendo lo sport come diritto di cittadinanza, come risorsa 
per l’integrazione, la Uisp s’impegna alla promozione e alla diffusione – nello sport e, attraverso lo sport, nella vita 
sociale – di una cultura dei diritti, dell’ambiente e della solidarietà. Promuove la funzione educativa dello sport sia 
nella crescita individuale che nella collettività. Promuove stili di vita attivi incentrati sul movimento.

Uisp è l’Associazione di tutte le persone e soggetti collettivi che vogliono essere protagoniste del fenomeno sportivo 
attraverso la pratica diretta, competitiva e non, la partecipazione alle esperienze associative e formative, l’organiz-
zazione di eventi. Uisp è un’Associazione nazionale che realizza scopi e fi nalità attraverso le proprie organizzazioni 
territoriali. Non persegue fi ni di lucro diretto o indiretto in conformità a quanto previsto dalle normative vigenti 
ed è retta da norme statutarie/regolamentari ispirate al principio di partecipazione all’attività sociale da parte di 
chiunque e in condizioni di uguaglianza e pari opportunità.

Uisp promuove lo sviluppo associativo dello sport per tutti organizzandolo in forma di attività sportive competitive 
e in forme “nessuno escluso”, anche di natura economica e strumentali ad esse. Uisp persegue fi ni di solidarietà 
sociale, in proprio o attraverso collaborazioni con soggetti pubblici o privati, promuovendo e organizzando anche 
attività di assistenza e di sostegno alle persone fragili e a tutte le forme di disagio. Uisp organizza l’attività motoria 
nelle sue forme ludiche, sportive, espressive-comunicative e le promuove come educazione permanente per tutte 
le età. A mero titolo esemplifi cativo e non esaustivo Uisp svolge, fra l’altro, attività nei seguenti campi nell’ambito 
e per il perseguimento dei propri fi ni statutari istituzionali: formazione professionale, aggiornamento e formazione 
degli insegnanti e dei tecnici, attività di tempo libero e turistiche, culturali, ludiche, sociali, di servizio alla persona, 
di gestione e costruzione impianti, informazione ed editoria. L’attività sportiva della Uisp è di natura dilettantistica 
ed è retta dalle norme statali che la disciplinano.

Uisp promuove lo sviluppo dello sport amatoriale guardando a tutti i cittadini, senza distinzione di razza, sesso, età 
e credo religioso.

Il Comitato Regionale Toscano si propone in particolare di:

• rappresentare l’Associazione nei confronti delle sedi istituzionali e della società civile sul 
territorio regionale, ponendosi come interlocutore stabile e partecipando a incontri e tavoli tematici. Concorre 
inoltre alla defi nizione ed alla verifi ca delle scelte nazionali.

• essere un punto di riferimento per stimolare e coordinare i Comitati Territoriali e le loro at-
tività, mantenendo l’organizzazione del Movimento al passo con i tempi e nel rispetto delle prerogative della Uisp. 
Il Comitato Regionale è responsabile del confronto e della concertazione delle esigenze dei livelli territoriali. Ha il 
compito di favorire l’applicazione delle scelte strategiche dell’Associazione sul territorio garantendo la coerenza tra 
principi, fi nalità e metodi. 

• offrire attività di servizio e supporto ai Comitati Territoriali.

• rispondere in modo diretto ai bisogni della società attraverso la promozione di iniziative e progetti e 
l’offerta sportiva delle Leghe, Aree e Coordinamenti regionali.

Le fi nalità e i principi
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE NAZIONALE AGENZIE FORMATIVE ACCREDITATE
AMMINISTRAZIONE REGIONALE MEDIA
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE COMITATI/GRUPPI INFORMALI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
UNIVERSITÀ FONDAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI COMITATI TERRITORIALI
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA COMITATI UISP NON TOSCANI
FORZE DELL’ORDINE AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE VOLONTARI
ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONE NAZIONALE AGENZIE FORMATIVE ACCREDITATE
AMMINISTRAZIONE REGIONALE MEDIA
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE COMITATI/GRUPPI INFORMALI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
UNIVERSITÀ FONDAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI COMITATI TERRITORIALI
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA COMITATI UISP NON TOSCANI
FORZE DELL’ORDINE AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE VOLONTARI
ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA CITTADINANZA IN GENERE
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I diritti promossi da UISP

1. Diritto allo sport per tutti
Diritto all’accesso alla pratica sportiva per tutti e per tutte le età, diritto agli impianti pubblici a prezzo concordato, 
diritto ad essere seguiti da operatori sportivi qualifi cati, diritto alla formazione per essere buoni tecnici e buoni 
dirigenti. 
2. Diritto al gioco
Il gioco, lo sport e l’avventura sembrano imprigionati nella simulazione televisiva ed elettronica. Non è ora di libe-
rarli? Il gioco è socializzazione, cooperazione, esplorazione, amicizia. Il gioco è libero.
3. Diritto alla salute
“Siamo sportivi, giochiamo pulito” è un nostro slogan, contro il doping e tutte le scorciatoie farmacologiche. Il 
nostro corpo è una risorsa troppo importante, non c’è nessuna ragione per rischiarla.
4. Diritto all’ambiente
Sostenibiliità ambientale signifi ca rispetto reciproco: non c’è sportpertutti senza un ambiente amico. L’ambiente va 
rispettato e ascoltato, ma anche difeso dal traffi co e dall’inquinamento per chi vive in città. 
5. Diritto alla corporeità
Il primo ambiente da rispettare e valorizzare è il proprio corpo. Cultura del corpo signifi ca cultura delle differenze: il 
messaggio viene dal movimento delle donne ed ha attraversato le generazioni.  Il corpo è soggetto e non oggetto: 
lo sportpertutti è il luogo dell’espressività, della creatività, del rispetto dei ritmi e dei tempi di ciascuno. 
6. Diritto alla legalità e alla giustizia sociale
Lo sportpertutti si fa con qualcuno, non contro qualcuno. La Uisp è con Libera per la legalità e per la giustizia 
sociale, contro le mafi e e contro il doping. Così come è contro il lavoro minorile, contro la logica del profi tto cieco 
di alcune multinazionali dello sport. Senza rispetto per le persone non c’è gioco o confronto, non c’è relazione né 
compromesso, nè ricerca di nuovi modi di giocare, nuovi stili, nuove facce dello sport. 
7. Diritto alla pace
I colori arcobaleno della pace sono diventati per la Uisp una seconda bandiera: non c’è manifestazione piccola o 
grande di sport per tutti dove quei colori non abbiano trovato spazio in prima fi la. 
8. Diritto alle diverse abilità e alle differenze
Diritto alle differenze - culturali, di appartenenza, di età - è diritto al riconoscimento delle diverse abilità, alle pari 
opportunità, nello sport e nella vita. 
9. Diritto all’agonismo
L’agonismo è una componente importante dello sport,  in quanto può rappresentare un’opportunità per confron-
tarsi con se stessi e con gli altri, se uno decide di farlo liberamente, per piacere e divertimento, senza stress, senza 
esasperazione.
10. Diritto all’avventura
Il movimento - sin dai primi mesi di vita - è l’emozione più grande, lo strumento principale di conoscenza dell’am-
biente di relazione con gli altri, lo sport è un’avventura collettiva, non è una corsa contro il tempo. 
11. Diritto alla solidarietà e all’accoglienza
Lo sport che propone la Uisp è anche un’occasione per appassionarsi a cose giuste e importanti come l’amicizia 
e la solidarietà tra le persone, i diritti umani calpestati, il diritto all’accoglienza contro il razzismo. Per questo puoi 
incontrare l’Uisp non solo nei campi di calcio o nelle palestre, ma anche nelle carceri, tra le comunità di stranieri, in 
Africa a Korogocho e a Kigali, in Palestina, nel Chiapas e nei Balcani con i progetti di cooperazione internazionale di 
Peace Games. Diritto all’ interculturalità tra cittadini stranieri presenti in Italia è anche giocare i Mondiali antirazzisti 
con cittadini di altri Paesi e con le tifoserie Ultrà.
12. Diritto alla lentezza
Scegliere la via più lunga, scegliere una giornata di sole per rovesciare le regole olimpiche: citius, altius, fortius. Sce-
gliere di andare a piedi, con calma, sfi dando la dittatura dell’orologio. Scegliere di andare, di guardare il paesaggio, 
la gente. Scegliere di andare a fi anco degli ultimi: più lenti, più in profondità, più debolmente.
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La struttura sociale e organizzativa

Il Comitato Regionale Toscano è una associazione di promozione sociale iscritta al registro delle associazioni di 
promozione sociale della Provincia di Firenze. 
La sede si trova a Firenze in via Bocchi, 32.

Il livello nazionale 
E’ la sede responsabile della 
defi nizione dell’identità poli-
tica e culturale dell’Associa-
zione e ne garantisce l’unità. 
E’ la sede della sintesi e della 
elaborazione delle strategie di 
sviluppo dell’UISP. Nella sua 
azione di governo complessivo 
interviene anche con poteri di 
surroga nei compiti non assolti 
dai livelli decentrati. Rappre-
senta l’Associazione nei con-
fronti delle sedi istituzionali e 
della società civile 

Livello Regionale
Interregionale: 
Comitati Regionali 
E’ la sede responsabile del 
confronto e della concerta-
zione delle esigenze dei livelli 
territoriali. Ha il compito di 
favorire l’applicazione delle 
scelte strategiche dell’Associa-
zione sul territorio garantendo 
la coerenza tra principi, fi nalità 
e metodi. Concorre alla defi ni-
zione e alla verifi ca delle scelte 
nazionali. Può intervenire in 
termini di sussidiarietà e/o di 
commissariamento, sussisten-
done i presupposti stabiliti dal 
regolamento, qualora i livel-
li territoriali non siano nelle 
condizioni di assolvere i com-
piti loro attribuiti. Rappresenta 
l’Associazione nei confronti 
delle sedi istituzionali e della 
società civile sul territorio re-
gionale  

Livello Territoriale: 
Comitati Locali 
E’ la sede responsabile delle 
scelte per la promozione e lo 
sviluppo delle attività e delle 
politiche dell’Associazione, 
attraverso il più ampio coin-
volgimento degli associati. 
Concorre alla defi nizione e alla 
verifi ca delle scelte nazionali. 
Rappresenta l’Associazione nei 
confronti delle sedi istituzionali 
e della società civile sul terri-
torio di riferimento. Il livello 
territoriale coincide in linea di 
massima con il territorio geo-
grafi co delle province. I relativi 
congressi potranno accorpare 
o suddividere ulteriormente 
detti livelli. 

Le Leghe 
Le Leghe e le Aree sono prepo-
ste allo sviluppo e alla gestio-
ne delle attività; ad esse sono 
affi date la ricerca e l’innova-
zione delle attività, la forma-
zione di tecnici e dirigenti per 
gli ambiti di loro competenza. 
Promuovono e partecipano 
alla progettazione di percorsi 
innovativi con riferimento an-
che agli aspetti tecnici della 
disciplina o dell’attività re-
lativa e concorrono alla loro 
realizzazione condividendone 
le responsabilità con gli orga-
nismi individuati dal Consiglio 
del rispettivo livello. Le Leghe 
e le Aree devono essere costi-
tuite, nel rispetto dell’insedia-
mento associativo con delibera 
del Consiglio. I regolamenti a 
tutti i livelli dell’Associazione 
devono altresì prevedere le 
modalità di funzionamento e 
l’elettività delle cariche. Ogni 
Lega e Area deve dotarsi di un 
proprio Regolamento Tecnico 
Nazionale coerente con i prin-
cipi dell’Associazione. Tale Re-
golamento deve essere appro-
vato dal Consiglio Nazionale. 
Ogni Lega e Area provvederà 
ad istituire specifi che commis-
sioni disciplinari quali istanze 
di giudizio per l’attività spor-
tiva. Le Leghe e le Aree non 
hanno autonomia fi nanziaria e 
patrimoniale né rappresentan-
za legale e giudiziale.

L’ASSOCIAZIONE NAZIONALE E L’ORGANIZZAZIONE TERRITORIALE
L’Uisp è un’ associazione nazionale a carattere polisportivo riconosciuta dal CONI, quale “Ente di Promozione 
Sportiva”, e dal Ministero dell’Interno quale “Associazione con fi nalità assistenziali”. L’associazione è presente in 
tutte le regioni, le province e in molti comuni con 165 comitati regionali e territoriali e 28 Leghe, Aree 
e settori di attività. Fanno parte di Uisp 1.200.000 persone e 17.500 società sportive e circoli con attività 
di bar e di ristoro*. (*dati tesseramento 2008)

I LIVELLI ASSOCIATIVI
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Gli organi sociali

Il Congresso Regionale
Il Congresso Regionale è il massimo organo di indirizzo politico e rappresenta le linee programmati-
che ed operative del bacino di competenza. È composto da delegati dei Comitati Territoriali e viene 
convocato dal Consiglio Regionale ogni 4 anni per il rinnovo delle cariche associative.

Delegati 
al Congresso 
Nazionale

Il Collegio dei Revisori Contabili
Il Collegio dei Revisori Contabili è composto da tre 
membri effettivi e due supplenti ed elegge al proprio 
interno un presidente. In caso di assenza o impedi-
mento di un componente subentra il supplente più 
anziano di età. Qualora siano esauriti i supplenti, il 
Consiglio provvederà alla nomina del membro effet-
tivo mancante. Il Collegio dei Revisori Contabili ha il 
compito di controllare l’andamento amministrativo 
del Comitato e la regolare tenuta della contabilità. 
Inoltre deve presentare annualmente al Consiglio Re-
gionale una relazione di accompagnamento al bilan-
cio consuntivo. Partecipano alle sedute del Consiglio 
senza diritto di voto.
Il Collegio dei Revisori Contabili del Comitato Regio-
nale Toscano Uisp, che nel 2010 ha effettuato 4 riu-
nioni, è attualmente composto da: effettivi- Giorgio 
De Lucchi, Enrica Francini, Eligio Macelloni; supplenti- 
Alessandro Labischi, Renzo Carlesi.

Il Collegio dei Garanti
Il Collegio dei Garanti è composto esclusivamente da persone fi siche 
che non siano membri di alcun organo direttivo e non rivestano inca-
richi operativi a tutti i livelli dell’Associazione. Il mandato è quadrien-
nale, rinnovabile per non più di due volte ed è indipendente dalla 
permanenza in carica degli organi che hanno nominato od eletto i 
giudici stessi. E’ composto da tre membri effettivi e due supplenti 
eletti dal Congresso. I componenti effettivi eleggono al loro inter-
no un Presidente. Il Collegio dei Garanti è organo di garanzia con 
funzioni arbitrali, consultive ed interpretative delle norme statutarie 
e regolamentari dell’Associazione. Il Collegio dei Garanti regionale 
decide secondo le medesime procedure e modalità su controversie 
che insorgano tra l’Associazione e singoli associati o tra singoli as-
sociati. Verifi ca la congruità dei Regolamenti territoriali, ove previsti, 
allo Statuto ed al Regolamento nazionale e regionale di riferimento.
Il Collegio dei Garanti del Comitato Regionale Toscano Uisp è at-
tualmente composto da: effettivi - Paolo Cappellini, Giuliano Panteri, 
Piero Gadducci supplenti- Stefano Scarpellini, Riccardo Guerra.

Il Consiglio Regionale
Il Consiglio è il massimo organo di governo e di coordinamento, compie tutti gli atti consequenziali ed inerenti 
all’espletamento di tale funzione. È convocato dal Presidente (ove non sia previsto il Presidente del Consiglio) o su 
richiesta su temi specifi ci da almeno il 40% dei suoi componenti. Convoca il Congresso ordinario ogni quatto anni, 
approva annualmente il relativo bilancio preventivo e consuntivo. Si riunisce almeno 3 volte l’anno. Il Consiglio del 
Comitato Regionale Toscano Uisp è attualmente composto da: Silvia Marzoli, Antonio Leti, Marisa Vagnetti, Lorenzo 
Contipelli, Sergio Baldinotti, Martina Puccioni, Venio Mancini, Filippo Cinelli, Maurizio Alderighi, Marco Ceccantini, 
Alessandro Pesci, Francesco Giovanni De Razza, Paolo Malinconi, Alberto Formigli, Paolo Bettoni, Bruno Chiavacci, 
Maria Grazia Pugliese, Roberto Carletti, Mauro Dugheri, Ugo Bercigli, Alessandro Baldi, Gianni Taccetti, Nadia Bello-
mo, Stefano Nistri, Fabio Fiaschi, Alessandro Boschi, Pierluigi Sbolci, Stefano Cherubini, Aldo Pacini, Riccardo Barta-
lini, Sergio Stefanelli, Glauco Cintoi, Michele Barzagli, Andrea Strambi, Giorgio Salvatori, Carlo Bonuccelli, Giuseppe 
Badiali, Giovanni Muoio, Micol Chiarantini, Simona Boncristiani, Maria Grazia Bennici, Lorenzo Bani, Paris Moni, Dino 
Marianelli, Donatella Pulcinelli, Fiorella Luchi, Filippo Pierotti, Renato Pani, Arianna Nerini, Stefano Colzi, Simone 
Pacciani, Paolo Ridolfi , Massimiliano Bruttini, Marianna Semeraro, Luciano Corsi, Matteo Franconi, Andrea Marini, 
Roberto Bertani, Eva Fedi, Isa Giudici, Alessandro Bessi, Angiolo Panicacci
Riunioni nel 2010: 6
Presenza media nelle riunioni: 52%

Presidente 
del 
Consiglio 
Regionale
Michele 
Barzagli

Il Presidente 
Il Presidente ha la rappresentanza legale e 
giudiziale del Comitato: viene eletto dal Con-
siglio ed esercita i poteri di ordinaria ammini-
strazione. Convoca e presiede il Consiglio (ove 
non sia previsto il Presidente del Consiglio), 
presiede l’Assemblea regionale e propone al 
Consiglio la nomina del suo Presidente. Coor-
dina le rappresentanze esterne del rispettivo 
livello associativo. E’ ineleggibile dal ruolo di 
Presidente Regionale chi sia in carica da due 
mandati consecutivi. Il Consiglio Regionale 
eletto dal Congresso il 04.04.2009, riunitosi lo 
stesso giorno, ha eletto Ugo Bercigli.

La Direzione Regionale
La Direzione Regionale è l’organo esecutivo del Comitato. Essa istruisce le delibere di 
esclusiva pertinenza del Consiglio e sottopone a ratifi ca le decisioni assunte su materie di 
competenza del Consiglio stesso. La Direzione è composta da un numero di componenti 
compreso tra un minimo di tre ad un massimo di venticinque sulla base del numero degli 
associati. Le sedute sono valide con la presenza del 50% più uno dei suoi componenti e 
delibera a maggioranza dei presenti. Si riunisce almeno sei volte all’anno. La Direzione 
del Comitato Regionale Toscano Uisp, eletta dal Consiglio Regionale il 29.04. 2009, è 
attualmente composta da: Ugo Bercigli (Presidente), Matteo Franconi (Vicepresidente), 
Michele Barzagli (Responsabile politiche del territorio), Paola Chiarantini (Responsabile 
politiche dei servizi/bilancio), Fiorella Luchi (Responsabile politiche Sportpertutti), Enrico 
Maestrelli (Responsabile politiche delle attività), Simone Pacciani. 
Riunioni nel 2010: 18
Presenza media nelle riunioni: 79%

LEGENDA: 

ELEGGE

ELEGGE SU PROPOSTA DEL PRESIDENTE REGIONALE

CONVOCA

18

U
IS

P 
TO

SC
A

N
A

 - 
Bi

la
nc

io
 S

oc
ia

le
 2

01
0



Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi nazionali Uisp
Presidente Nazionale Filippo Fossati
Direzione Nazionale: 2 membri (Ugo Bercigli - Responsabile Aziende e politica economica, 
Simone Pacciani - Responsabile area risorse e sviluppo)
Consiglio Nazionale: 14 membri (Lorenzo Bani, Roberto Bertani, Paolo Bettoni, Furio Bologni, Bruno 
Chiavacci - Responsabile Turismo -, Mauro Dugheri, Enrico Maestrelli - Referente innovazione e sviluppo 
-, Massimo Moschini,  Arianna Nerini - Referente area diritti sociali - , Renato Pani, Paolo Ridolfi , Chiara 
Stinghi - Responsabile integrazione e multiculturalità -, Andrea Strambi, Verter Tursi - Responsabile politiche 
giovanili
Presidente di Lega Nazionale: Enrico Maestrelli (Attività Subacquee), Simone Pacciani (Calcio), 
Furio Bologni (Danza), Bruno Chiavacci (Area Neve), Massimo Moschini (Tennis)
Vicepresidente di Lega Nazionale: Fabio Fiaschi (Atletica), Renato Pani (Ciclismo), 
Roberto Carletti (Montagna), Glauco Cintoi (Pattinaggio)
Comitato Etico: 1 membro (Luciano Senatori)

La presenza negli organi di altre organizzazioni del mondo dello sport
Consiglio regionale CONI: 1 membro (Verter Tursi)

La presenza a reti e collaborazione con altre organizzazioni pubbliche o private
Forum del Terzo Settore: 1 membro (Bruno Chiavacci)
ARCI Servizio Civile Regionale: 5 membri (Paola Chiarantini, Eva Fedi, Silvia Marzoli, 
Donatella Pulcinelli, Verter Tursi)
Collegio dei Garanti ARCI Servizio Civile Regionale: 1 membro (Pierluigi Sbolci)
Collegio dei Revisori ARCI Servizio Civile Regionale: 1 membro ( Alessandro Scali)
Associazione per l’Arno: 1 membro (Bruno Chiavacci)
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Uisp in Toscana

I soci toscani sono 205.749 persone (5,51% della popolazione toscana) e 3560 società affi liate. Le atti-
vità praticate sono organizzate in 22 Leghe, Aree e Coordinamenti di specialità. 16 i Comitati territoriali 
presenti.

AREZZO

EMPOLI

FIRENZE
PRATOPISTOIA

CARRARA

MASSA LUCCA
VERSILIA

PISA
LIVORNO

VAL DI CECINA

PIOMBINO
GROSSETO

SIENA
VALDERA

ZONA DEL CUOIO

COMITATO % SOCI UISP 
 SU POPOLAZIONE

PIOMBINO 9,91
VAL DI CECINA 9,77
VALDERA 8,80
EMPOLI - VALDELSA 8,17
SIENA 6,89
FIRENZE 6,75
PRATO 6,44
ZONA DEL CUOIO 6,33
PISA 6,17
GROSSETO 5,24
MASSA 4,59
LIVORNO 4,13
PISTOIA 3,36
AREZZO 3,08
LUCCA VERSILIA 2,88
CARRARA - LUNIGIANA 2,10
TOSCANA Regionale 5,51
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I soci Uisp sono prevalentemente uomini: 117.690 rispetto alle 88.059 donne che hanno scelto di prendere 
parte alle nostre attività nel 2010. Negli anni si è registrata una sempre maggiore partecipazione alle attività di 
cittadini di paesi stranieri, attualmente questi rappresentano circa il 3% del totale dei tesserati.

Le discipline più praticate a livello regionale sono il calcio, il nuoto e la ginnastica, ma molte anche le persone che 
sono coinvolte nelle attività della danza, del ciclismo e nelle attività per anziani. In totale sono 39 le discipline 
presenti, che testimoniano la variegata offerta di attività proposta da Uisp sul territorio.

21



Per quanto riguarda l’età, la maggior parte dei tesserati ha meno di 19 anni.
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La struttura organizzativa

I settori di attività

POLITICHE DI SPORTPERTUTTI

SPORTPERTUTTI “vuol essere una risposta politica ad una domanda sociale”: i cittadini manifestano il bisogno di 
emozioni e chiedono una migliore qualità della vita, salute e benessere psicofi sico.
Lo SPORTPERTUTTI, in quanto fenomeno culturale e sociale, estende realmente a tutti i cittadini l’offerta di pratica 
fi sica e mira all’inclusione, all’integrazione, alla solidarietà e a trasmettere stili di vita attivi: una pratica a misura di 
tutte le età e le capacità. In questa ottica il gioco, il movimento, lo sport diventano un’abitudine di vita, una scelta 
quotidiana nel praticare qualcosa che fa stare bene, soprattutto se svolto insieme agli altri. In questa ottica, lo 
sportpertutti diventa uno degli strumenti per veicolare i valori della convivenza civile e ci permette di dare il nostro 
sostanziale contributo ai processi culturali, educativi e sociali in atto.
Lo SPORTPERTUTTI non ha bisogno di grandi impianti, né di impianti grandi: si pratica all’aria aperta, in strutture 
povere, versatili e di impiego reversibile. Il tempo.... è solo quello atmosferico! E le regole.... come le vogliamo!
Pertanto l’Area Sportpertutti di Uisp Toscana si pone l’obiettivo di intercettare i bisogni e di elaborare le risposte 
attraverso percorsi progettuali che dovranno essere frutto di sinergie e di integrazione fra le discipline e le attività.
La sfi da è soprattutto al nostro interno: intercettate le passioni e colte le sensibilità, offrire a noi dirigenti e orga-
nizzatori dello sport, le suggestioni per realizzare proposte che risponderanno alle domande dei cittadini e che 
affi ancheranno e arricchiranno le attività già consolidate.

POLITICHE DELL’ATTIVITÀ

Responsabile per la Direzione
Fiorella Luchi e-mail: f.luchi.toscana@uisp.it

Gruppo Giovani e minori
Chiara Stinghi e-mail: c.stinghi@uisp.it

Gruppo Scuola
Eva Fedi e-mail: e.fedi@uisp.it

Coordinatore dei gruppi di lavoro
Alessia Orsi e-mail: alessia.orsi@yahoo.it

Responsabile per la Direzione
Enrico Maestrelli e-mail: e.maestrelli@freeinternet.it

Coordinatore dei Gruppi di lavoro
Paris Moni e-mail: pisa@uisp.it

Formazione
Roberto Bertani e-mail: r.bertani@uisp.it 

Forum delle Leghe
Filippo Cinelli e-mail: sci@empoliuisp.it

Innovazione
Paolo Malinconi e-mail: chgmal@tin.it
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Le Attività dello sport sono parte integrante della mission di una associazione come la nostra che ha come scopo 
principale la promozione dello “sportdicittadinanza”. Partendo dalla nostra esperienza, che è frutto esclusivo di una 
forte consapevolezza del signifi cato di questo termine, le Politiche delle Attività vanno oltre la pratica delle discipline 
e si basano sul forte impegno sociale, che ha nella solidarietà i suoi momenti trainanti, vogliamo lanciare con forza 
un motto da noi particolarmente sentito: LA CULTURA DELLO SPORTPERTUTTI.

E’ in questa direzione che vanno i nostri sforzi, un progetto comune per lo sviluppo delle attività, insieme, Comitato 
Regionale, Comitati Territoriali, Società Sportive, Soci, ma soprattutto cittadini e cittadine, persone che trovano nella 
nostra associazione la realizzazione delle loro idee e dei propri bisogni. La gestione quotidiana delle attività sportive 
e motorie permetterà di valorizzare maggiormente le potenzialità dello sport come strumento di crescita e di aggre-
gazione al servizio della società, per sensibilizzare alla “cultura del rispetto” dei propri simili e degli ambienti dove 
ci muoviamo. Proporre iniziative come veicolo di comunicazione e convivenza e come strumento di integrazione e 
di supporto ai processi educativi rivolti a fasce tradizionalmente deboli come bambini, disabili, anziani, ma soprat-
tutto ai giovani in quanto soggetti ricettivi in grado di moltiplicare e trasmettere messaggi positivi, ci permetterà di 
rafforzare una associazione come la Uisp attenta a trasmettere segnali innovativi nell’AMBIENTE SPORT.

POLITICHE DEI SERVIZI E BILANCIO

Tesseramento

a) Programma
• Sviluppo, in accordo con i Comitati, delle nuove funzionalità
• Aumento uso e conoscenza delle funzionalità già in essere, corsi di aggiornamento delle Segreterie dei Comitati  
 Territoriali e corso per Presidenti Territoriali e per far conoscere le potenzialità del programma
• Richieste al Nazionale lettori ottici per migliorare le prestazioni
• Interfaccia dei singoli Comitati al Responsabile Tesseramento 
 Nazionale per modifi che (pagato dal Nazionale)
• Aumento diffusione tra le società sportive

Responsabile per la Direzione 
Chiarantini Paola e-mail: pchiarantini@uispfi renze.it

Coordinatore dei Gruppo di lavoro 
Mancini Venio e-mail: servizi@empoliuisp.it

Servizio civile 
Marzoli Silvia e-mail: arezzo@uisp.it

Tesseramento 
Bargagni Vanessa e-mail: fi renze@uisp.it

Convenzioni 
Fiaschi Fabio e-mail: runners@alice.it
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b) Statistiche
• Fatte dai singoli Comitati
• Controlli sul prelevato fatto dalla Segreteria Regionale
c) Coperture assicurative
• Aumento conoscenza dei singoli Comitati e Leghe
• Miglioramento polizza

Bilancio

a) Bilancio Preventivo 
Predisposizione con modalità partecipata, partendo dal progetto di attività da perseguire, per arrivare successiva-
mente ai “numeri”.
b) Bilancio Consolidato 
A livello Regionale: Regionale e Comitati Territoriali insieme per avere la movimentazione di tutta la Uisp a livello 
Regionale
c) Trasparenza
Pubblicato sul sito internet e scaricabile, obiettivo: farlo fare a tutti i Comitati
d) Bilancio Sociale 
Progetto in collaborazione con l’ Università di Firenze 
(Prof. Luca Bagnoli)
• Codice etico approvato dal Consiglio Regionale e da Consigli 
 territoriali
• Approvazione linee guida e obiettivi da raggiungere
• Rendicontazione obiettivi raggiunti e mancati
• Pubblicazione sito Regionale e Territoriali

Consulenze

Su tre argomenti: 
• Normativa fi scale e previdenziale
• Assicurazione
• Tesseramento

Su tre direttrici: 
• Nazionale per avere maggiori contatti
• Comitati Territoriali per essere in regola
• Società Sportive per fi delizzazione nostri soci

Servizio civile

a) Supporto ai Comitati per la predisposizione dei progetti da presentare all’Uffi cio Nazionale Ser-
vizio Civile tramite Arci Servizio Civile
b) Rappresentanza in Arci Servizio Civile Regionale
c) Contatti con Arci Servizio Civile Nazionale e con Responsabile Nazionale Uisp del Servizio Civile
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POLITICHE DEL TERRITORIO
 

POLITICHE ISTITUZIONALI E COMUNICAZIONE
 

Responsabile per la Direzione 
Franconi Matteo e-mail: toscana@uisp.it

Coordinatore dei Gr. di lavoro 
Leti Antonio e-mail: arezzo@uisp.it

Forum Comitati Territoriali
Contipelli Lorenzo e-mail: carrara@uisp.it

Festa di interesse Regionale 
Muoio Giovanni e-mail: uisppio@infol.it

Gestione impianti e attività d’impresa 
Dugheri Mauro e-mail: fi renze@uisp.it

Responsabile per la Direzione 
Bercigli Ugo e-mail: ubercigli@uon.it

Forum Terzo Settore
Chiavacci Bruno e-mail: b.chiavacci@uisp.it

Uisp Solidarietà Toscana
Alessandro Scali e-mail: a.scali@uisp.it

Comunicazione 
Manente Daria e-mail: dmanente@uispfi renze.it

Fondazioni Bancarie 
Taccetti Gianni e-mail: toscana@uisp.it

Coordinamento Enti di Prom. Sportiva
Barzagli Michele e-mail: livorno@uisp.it

URPT e ANCI Toscana
Pesci Alessandro e-mail: toscana@uisp.it
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POLITICHE DI SOLIDARIETÀ
 

UFFICIO STAMPA E COMUNICAZIONE

L’attività principale dell’Uffi cio Stampa e Comunicazione della Uisp Toscana consiste nel selezionare, fi ltrare e vei-
colare il fl usso delle informazioni provenienti dall’interno del Comitato regionale verso gli organi di informazione. I 
suoi principali interlocutori sono i mass media: quotidiani, radio, tv, riviste, ecc. per raggiungere precisi e circoscritti 
target di utenza così come il pubblico di massa in generale. Con la costruzione e l’aggiornamento del sito http://
www.uisp.it/toscana , oltre a fornire uno strumento di servizio interno ai soci e agli affi liati Uisp, si intende abbrac-
ciare una realtà più ampia di utenti attraverso un’irradiazione dei contenuti verso tutti coloro che sono potenzial-
mente interessati a questa tipologia di tematiche.

Attività
• Rassegna stampa quotidiana; 
• Elaborazione ed invio Comunicati stampa; 
• Gestione rapporti con le redazioni giornalistiche; 
• Promozione ed organizzazione di eventi; 
• Progettazione e realizzazione di materiale grafi co cartaceo; 
• Gestione contenuti web; 
• Organizzazione e archiviazione documenti, foto e video. 
• Newsletter mensile

Responsabile per la Direzione 
Nerini Arianna e-mail: a.nerini@prato.it

Coordinatore dei Gr. di lavoro 
Pierotti Filippo e-mail: drugo2k@yahoo.it

Diverse Abilità 
Turchi Donatella e-mail: progetti@uispvaldera.it

Coordinatore Uffi cio Stampa e Comunicazione 
Daria Manente e-mail: dmanente@uispfi renze.it

Referenti Settore Stampa
Jacopo Storni e-mail: notizie@uisptoscana.it
Stefano Bagnoli

Referente Gestione Web e Organizzazione del lavoro 
Giulia Bercigli e-mail: webmaster@uisptoscana.it

27



Il personale retribuito
Per portare avanti le attività sono state impegnate nel 2010 334 persone retribuite (1 dipendente full time, 2 
dipendenti part time, 4 collaboratori e 327 con compenso sportivo). 
La maggior parte del personale retribuito è rappresentata da persone impiegate nelle Leghe, Aree e Coordinamenti 
per il coordinamento e la realizzazione delle attività sportive tipiche quali, a mero titolo d’esempio, l’organizzazione 
di campionati, tornei e corsi di formazione. La maggior parte delle fi gure impiegate dalle Leghe, dalle Aree e dai 
Coordinamenti ha funzioni tecniche (arbitri, giudici di gara, personale di supporto). Una minima percentuale è im-
pegnata in attività di segreteria o coordinamento. 
Nel Comitato sono individuati inoltre: 1 Responsabile del Trattamento dei Dati Personali e 1 Responsabile dei Lavo-
ratori per la Sicurezza (RLS). È presente inoltre 1 fi gura in possesso di attestato di frequenza a corsi di antincendio.
Nel 2010 non si è registrato alcun infortunio sul lavoro né alcuna sanzione o contenzioso in materia di salute e 
sicurezza. 
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Il patrimonio

Il patrimonio immobiliare è costituito dall’immobile dove ha sede il Comitato (valore di mercato messo a reddito 
579.796,98 euro).
Il Comitato partecipa al 61% del capitale di Ser. Am. UISP S.r.l.
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Valore del progetto: 
171.250 euro

Finanziamento del progetto: 
Regione Toscana 100.000 euro (60%); 

Comitato Regionale Toscano Uisp 71.250 euro (40%)

Il progetto è stato elaborato in collaborazione tra Comitati Regionali Uisp e CSI.  L’obiettivo è recuperare soggetti 
dell’età adolescenziale, coinvolti nel fenomeno del drop-out nell’ambito dello sport, ad una dimensione comuni-
taria e di protagonismo del proprio tempo libero; facendo loro sperimentare, in prima persona, l’osservazione e la 
diffusione del fenomeno; quindi la progettazione, l’organizzazione e la sperimentazione di una proposta globale 
di attività sportivo-ricreativa di tipo aggregativa e socializzante, attraverso la costituzione di gruppi autogestiti sul 
territorio in cui vivere rapporti signifi cativi ed una esperienza di tipo formativo; la realizzazione di un osservatorio 
permanente gestito da giovani.  Il progetto, realizzato nei comuni di Pisa, Livorno, Cecina, Piombino, Grosseto, 
Firenze, Prato e Pistoia, si è articolato in 4 azioni principali:

• Creazione di gruppi sportivi studenteschi e/o giovanili autogestiti dai ragazzi e dalle ragazze par-
tecipanti. La creazione dei gruppi ha permesso ai ragazzi di conoscersi, sperimentare i diversi gradi di responsabi-
lità, di rispetto delle regole e svolgere attività ludico sportiva, secondo gli interessi e le preferenze dei partecipanti. 
Ciò ha portato anche alla gestione, sempre autonoma, da parte dei giovani, di potenziali campionati, tornei, e atti-
vità varie di tipo culturale e ricreativo. I gruppi sportivi così formati sono stati supervisionati e seguiti da educatori 
sportivi competenti ed esperti, che hanno gettato le basi per una continuazione dell’esperienza vissuta anche al di 
là della durata del progetto stesso.

• Attuazione dei sub-progetti. Per questa attività sono stati utilizzati i seguenti strumenti: monitoraggio in 
itinere, interviste, somministrazione di questionari, organizzazione degli spazi per lo svolgimento delle attività, 
creazione di azioni di rete, incontri di verifi ca e valutazione, produzione materiale delle attività svolte (fl yers, video, 
immagini, ecc.). Tramite essi, sulla base delle esperienze vissute insieme, è stato formulato dai diversi gruppi un 
progetto di attività e di intervento sul territorio a misura di giovani. I progetti hanno la caratteristica di poter essere 
riproposti in altri contesti dagli stessi partecipanti al progetto, coinvolgendo, così, altri giovani protagonisti.

• Creazione di un blog. Nel blog tutti i partecipanti del progetto possono trovare informazioni, proposte e 
spunti per le loro attività. Il blog si confi gura come luogo di incontro virtuale al quale ognuno può dare il proprio 
contributo. Da esso possono scaturire anche uno scambio di esperienze tra i giovani coinvolti ai quali è stata data 
anche la possibilità di creare direttamente strumenti di comunicazione innovativi che possano formare una rete sul 
territorio vasto.
Il Comitato ha coordinato il progetto a livello regionale e i rapporti con la Regione Toscana e CSI, si è occupato 
inoltre dell’organizzazione e della realizzazione dell’evento fi nale. Per realizzare le attività di sua competenza, il 
Comitato ha impegnato 5 persone. Il progetto, della durata complessiva di un anno, è tutt’ora in corso.
 

I PROGETTI
Costruiamo lo sport
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Giovani per i giovani toscani

Il progetto è un’iniziativa comune dei Comitati Regionali Uisp e CSI. La Uisp e CSI della regione Toscana hanno 
inteso confrontarsi con il contesto giovanile con un progetto innovativo il cui fi ne è quello di aprire un confronto 
con i giovani utilizzando lo sport, inteso non solo come attività fi sica, ma anche per la sua funzione sociale, 
come una sorta di “grimaldello”. Un progetto in cui i ragazzi e le ragazze, troppo spesso privi di validi insegnamenti 
e di concreti modelli del fare ed apprendere, diventino essi stessi soggetti e agenti di cambiamento. Da loro, e solo 
da loro, può infatti scaturire un recupero di valori di sportività, di rispetto e legalità, di integrazione e multiculturali-
tà, in un’ottica di limitazione delle tensioni presenti nella società civile e di riduzione della violenza. Lo sport, quindi, 
come opportunità e strumento per affrontare i temi della multiculturalità; lo sport come motore di integrazione e 
socializzazione; lo sport di e per tutti; lo sport che aggrega e socializza e funge da antidoto alle degenerazioni di 
carattere violento. Questa è la nostra scommessa ed è anche il vero obiettivo del progetto.
Temi fondanti del progetto sono dunque il contrasto del disagio, l’accettazione della diversità come valo-
re, l’integrazione multiculturale e la riduzione della violenza, applicati allo sport e alla cultura sportiva ma 
non solo ad essa.
La fascia d’età interessata dal progetto è quella che va dai 13 anni ai 18 circa, con possibilità di allargare l’inter-
vento sia verso il basso che verso l’alto per renderlo il più effi cace possibile a seconda dei contesti in cui ci si trovi ad 
operare. L’obiettivo è coinvolgere situazioni eterogenee, con differenti problematiche (dagli Istituti Superiori di I e II 
grado, alle società calcistiche, dai centri di ascolto ad hoc, ai nuovi luoghi di aggregazione informale quali le piazze 
dei centri commerciali e i muretti dei quartieri periferici), in modo da abbracciare idealmente gran parte del mondo 
giovanile, con tutte le sue complicazioni e diversità (di composizione culturale, sociale, economica ed anche etnica).
All’interno del progetto la UISP propone l’attivazione di laboratori di gruppi partecipati.
L’attività dei laboratori è fi nalizzata all’organizzazione di eventi con l’eventuale coinvolgimento di ospiti esterni. 
L’evento diventa così il binario lungo il quale si sviluppano dialogo, confronto, informazione e creatività, attraverso 
le forme espressive che più interessano i ragazzi (lo sport come torneo, quindi, ma anche un’elaborazione musicale, 
teatrale e altro), focalizzando l’attenzione sui temi dell’integrazione multiculturale e della riduzione della violenza. 
Finalità dell’evento, oltre naturalmente alla formazione dei ragazzi, all’incentivazione di rifl essioni e creatività su 
tali tematiche, è promuovere un’interazione tra il gruppo organizzatore e i loro coetanei in contesti informali ed 
esterni all’istituto (scuola, società sportiva ecc). Siamo infatti convinti che i valori fondanti del progetto possano 
essere trasmessi in maniera molto più effi cace ai giovani dai giovani stessi, da un gruppo di loro coetanei, tramite 
dinamiche informali e attività ludico/creative che sappiano affrontare i temi della multiculturalità, della riduzione 
della violenza, dell’integrazione, con un approccio accattivante e partecipativo
Il luogo dell’iniziativa è stato deciso dagli stessi ragazzi, con l’obiettivo di trasmettere il messaggio e coinvolgere 
il maggior numero possibile dei loro coetanei. I ragazzi hanno avuto a disposizione un piccolo budget con cui la-
vorare in maniera organica per coprire eventuali spese nella realizzazione dell’evento e hanno lavorato in gruppo 

Destinatari:  
1000 adolescenti 

Valore del progetto: 
175.000 euro

Contributi economici: 
Regione Toscana 105.000 euro (63% del valore complessivo);

Comitato Regionale Toscano Uisp 35.000 euro (18,5%) CSI 35.000 euro (18,5%)
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in maniera democratica e collaborativa, guidati naturalmente dai docenti e dagli operatori Uisp in un percorso do-
cumentato con riprese video. I ragazzi hanno avuto inoltre la possibilità di rendere pubblico il loro operato, le loro 
idee, le diffi coltà emerse e i risultati raggiunti inserendo testi e articoli nel blog messo a disposizione di ogni realtà 
all’interno del sito uffi ciale del progetto.
Visti i contesti differenti in cui si è andati a operare (la situazione in una grande metropoli è sicuramente differente 
da quella di una città medio piccola), ogni realtà (città) ha potuto defi nire meglio il suo scenario e decidere autono-
mamente le forme espressive da utilizzare. In questo modo, le metodologie dello sport per tutti (giocare insieme e 
non contro gli avversari, ridefi nire le regole per permettere a tutti di essere parte del gioco e per limitare i momenti 
di tensione, ecc.) si intrecciano indissolubilmente con quelle della mediazione del confl itto proprie dell’operatore 
sociale.
Il Comitato ha coordinato il progetto a livello regionale e i rapporti con la Regione Toscana e CSI. Per realizzare le 
attività di sua competenza, il Comitato ha impegnato 30 persone, attive nei vari territori.
Il progetto, della durata di un anno, è stato avviato nel mese di giugno 2008 e si è concluso a Dicembre 2009.
 
Ragazzinsieme 

La proposta 2010 si basa, come negli anni precedenti, sull’idea base di un programma di soggiorni residen-
ziali di sette giorni (sei notti). I gruppi sono stati composti da circa 20 giovani (ragazzi e ragazze), costruiti sulla 
base di una scelta individuale, ma cercando di rispettare un criterio generale di omogeneità anagrafi ca, seguiti 
da uno staff di animatori il cui numero è stato determinato a seconda dell’età dei ragazzi, della grandezza dei 
gruppi e delle caratteristiche delle attività previste. Nella scelta delle attività sportive, sono state privilegiate quelle 
in cui il contatto con la natura diventa l’elemento cardine attorno al quale far girare tutta la proposta educativa. 
La sperimentazione di attività che la normale vita quotidiana impedisce di praticare alla maggior parte degli adole-
scenti di oggi, creerà un bagaglio di esperienze tale da infl uire positivamente sull’autonomia dei partecipanti e sulla 
propria autostima. Oltre al fare concreto, i partecipanti sono stati chiamati a rappresentare la propria esperienza in 
una forma grafi ca a scelta, in modo che loro stessi possano essere così i primi promoter degli obiettivi del progetto, 
secondo i semplici principi della peer education. 
Risulta chiaro da quanto fi n qui detto che il progetto acquista signifi cati particolarmente importanti e proprio perciò 
riteniamo necessario il pensare ad un futuro coinvolgimento delle istituzioni scolastiche dalla fase progettuale.
In termini ancora più specifi ci, il progetto persegue i seguenti obiettivi:

• Favorire stili di vita sani e consapevoli.
• Riconoscere lo sport come strumento di aggregazione assolutamente originale e signifi cativo per vivere, conosce-
re e rispettare l’ambiente naturale in cui viviamo, ed i particolare i Parchi e le aree protette.
• Motivare i giovani a prendere parte attiva a questo tipo di intervento, sedimentando iniziative continuative e 

Destinatari: 
196 adolescenti 

Valore del progetto: 
80.000 euro

Contributi economici: 
Regione Toscana 65.000 euro (75% del valore complessivo);  

Comitato Regionale Toscano Uisp 15.000 euro (25%) 
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permanenti di partecipazione.
• Favorire forme di partecipazione della popolazione più giovane e dei rispettivi genitori. 
• Costruire, a partire dal bisogno di vacanza, percorsi di integrazione con le varie agenzie educative del territorio, 
ed in particolare con la scuola.
• Favorire l’attivazione di una rete di intervento tramite le azioni congiunte di tanti soggetti che si occupano dello 
stesso problema, anche se visto da punti differenti.
• Stimolare il riconoscimento del valore delle regole condivise e della loro accettazione. 
• Stimolare e motivare i giovani a fare proposte per dare continuità all’esperienza di vacanza nei loro ambiti di vita 
abituali.
I soggiorni si sono svolti in barca a vela nell’Arcipelago Toscano e in alcuni dei luoghi più suggestivi della nostra 
regione (il Mugello, le colline senesi, il Parco delle Apuane, quello di San Rossore e la Svizzera pesciatina), in colla-
borazione con società sportive (per lo più affi liate all’Uisp) o con Enti Parco. Durante i soggiorni sono stati promossi 
uno stile di vita attivo, una corretta educazione alimentare e l’importanza di svolgere una sana e moderata attività 
motoria. 
Il Comitato Regionale ha gestito il coordinamento regionale e i rapporti con la Regione Toscana e con le strutture 
che hanno organizzato i soggiorni. Ha inoltre gestito e curato il sito web del progetto www.ragazzinsieme.it.
Per realizzare le attività di sua competenza, il Comitato ha impegnato 5 persone che hanno affi ancato gli operatori 
delle strutture periferiche che hanno seguito i soggiorni.
Il progetto, della durata di 6 mesi, è stato avviato nel mese di aprile e si è concluso a ottobre.
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Le Leghe e le Aree sono strutture organizzative previste dallo Statuto e sono costituite con una specifi ca delibera 
del Consiglio. Preposte alla gestione e allo sviluppo delle attività, prevedono l’elettività delle cariche. Generalmente 
la Lega si occupa di singole discipline sportive, mentre l’Area si caratterizza per una maggiore eterogeneità. I Coor-
dinamenti sono strutture tecniche che non prevedono percorsi elettivi.

Uisp Toscana ha costituito 22 tra Leghe, Aree e Coordinamenti che si relazionano attivamente con i Comitati 
territoriali della regione.

LE LEGHE REGIONALI
Uno sguardo d’insieme

LE LEGHE REGIONALI

• Lega Atletica

• Lega Attività Subacquee

• Lega Calcio

• Lega Ciclismo

• Lega Danza

• Lega Le Ginnastiche

• Lega Montagna

• Lega Motociclismo

• Lega Nuoto

• Lega Pallacanestro

• Lega Pallavolo

• Lega Pattinaggio

• Lega Sport e Giochi Tradizionali

• Lega Tennis

• Lega Vela

LE AREE

• Area Discipline Orientali

• Area Neve  

• Area Perlagrandetà

I COORDINAMENTI

• Coordinamento Acquaviva

• Coordinamento Attività Equestri

• Coordinamento Biliardo

• Coordinamento Golf

• Coordinamento Rugby
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Gli organismi dirigenti delle Leghe regionali impegnano attivamente 217 persone e sono composti in gran 
parte da uomini  (20 su 22 presidenti e coordinatori e 166 presenze nei consigli). 

Le Leghe realizzano le proprie attività anche grazie all’apporto indispensabile di 296 volontari attivi. 

La maggioranza delle Leghe (21) utilizza strumenti di comunicazione esterna dedicati a informare e promuovere  
l’attività svolta. Tra questi i più comuni sono sito Internet (17 Leghe) e articoli sugli organi di stampa (14 Leghe). Per 
quanto riguarda il sito Internet, nel 35% dei casi si aderisce alla piattaforma nazionale.
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Importante il ruolo di rappresentanza in organi nazionali, dove 15 Leghe (68%) esprimono delle presenze, con 58 
incarichi istituzionali di diverso tipo ricoperti. 

LE ATTIVITA’ REALIZZATE

> 30 incontri con le organizzazioni territoriali, realizzati da 8 Leghe (36% )

> 25 attività di formazione alle quali hanno partecipato 715 persone 

> 51 attività sportive competitive a cui hanno partecipato 10.142 persone e 628 squadre

> 26 attività motorie e ludico motorie a cui hanno partecipato 11.943 persone

> 1 convegno al quale hanno partecipato 40 persone

> 2 attività sportive e motorie rivolte a persone portatrici di situazioni di disagio psichico e/o fi sico 
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• Lega Atletica

La Lega Atletica è nata negli anni ’70, la prima sede è stata in Via Pae-
siello. Il primo Presidente è stato Anichini, poi Enrico Camangi, che ha 
presieduto la Lega per 20 anni, mentre, dal 2000 al 2008, il Presidente 
è stato Remo Marchioni.
Fino agli anni ’80-’85 l’attività regionale era molto scarsa, a quel tem-
po esistevano i campionati nazionali, ma non quelli regionali. Se veni-
va svolta qualche competizione questa aveva una connotazione molto 
amatoriale e non strutturata in un calendario regionale; solitamente 
questi campionati erano parti di manifestazioni più grandi. I campio-
nati regionali sono nati in maniera parziale negli anni ’80, mentre una 
loro rilevanza autonoma e la cadenza annuale inizia intorno agli anni 
’90.

Identità e attività svolte  

SEDE OPERATIVA
 
c/o Delegazione Q.4
Isolotto
Via Pio Fedi, 7 Firenze

Tel. 055.9060156 
Fax 055.785305

e-mail: atletica@uispfi renze.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale Lega Atletica: 3 membri (Fabio Fiaschi, Remo Marchioni, Maurizio Ventre)
Coordinatori o responsabili nazionali di attività: 1 (Fabio Fiaschi, Responsabile comunicazione Lega 
Atletica nazionale)
Consiglio Regionale: 1 membro (Fabio Fiaschi)

La Lega si occupa di decidere i campionati, del coordinamento dei campionati regionali, degli aggiornamenti forma-
tivi giudici Uisp atletica. L’attività principale sono gare su strada da 5 km ad un massimo di 21 km. In questa fascia 
si concentra l’80% delle manifestazioni organizzate. Altre manifestazioni sono:
- maratona – 42 km
- ultramaratona  (es. Pistoia abetone 100 km)
- tipo campestri su distanze varie
- attività in pista (tutte le attività che ricomprendono l’atletica leggera, questa attività copre solo il 4% dell’intera 
attività con circa 2/3 manifestazioni l’anno)
L’attività è rivolta ai cittadini e alle società sportive. 

La Lega conta in regione 7.723 tesserati 

Il Presidente è Fabio Fiaschi (Responsabile Comunicazione, fanno parte del Consiglio: Mario Muzzi (Vicepre-
sidente; Co-responsabile attività provincia di Siena), Giampiero Monti (Segretario; Co-responsabile attività zona 
Firenze ), Remo Marchioni (Responsabile Giudici), Gherardo Nuti, Gina Nesti, Rolando Carraresi (Co-responsabile 
attività zona Firenze), Arianna Pisaneschi, Sanzio Moretti, Marino Baldini, Maris Santini (Co-responsabile attività 
provincia di Siena), Federica Muzzi (Tesoriere), Roberto Pugolotti, Luciano Martelli (Responsabile attività provincia 
di Livorno). Nel 2010 il Consiglio si è riunito 4 volte con una partecipazione media del 75%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 13 volontari ( 10 uomini e 3 donne) attivi in modo continuativo.
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Aggiornamenti Giudici
Il corso ha riguardato l’aggiornamento sulla gestione delle gare e delle varie problematiche. 
Sono state realizzate 2 ore di formazione, 3 i formatori esperti del settore, impegnati. I partecipanti sono 
stati 40.

Attività sportiva competitiva

Campionato regionale di corsa campestre
Il campionato, una Corsa campestre 4 km- 6 km e distanze ridotte per categorie giovanili (7-8 anni), si è svolto a 
Chianciano Terme il 21 febbraio 2010. Hanno partecipato 250 sportivi (220 uomini e 30 donne), dagli 8 agli 88 
anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e i 60 anni. Per realizzare l’attività sono stati impegnati 
4 arbitri e 4 giudici.

Campionato regionale Mezza Maratona
Il campionato, una mezza maratona 21 km, si è svolto a Fucecchio il 28 febbraio 2010. Hanno partecipato 697 
sportivi (594 uomini e 103 donne), dagli 8 agli 88 anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e 
i 60 anni. Per realizzare l’attività sono stati impegnati 6 arbitri e 6 giudici.

29° LA …STRAPAZZA 2010
La manifestazione, corsa su strada 10 km, si è svolta a Lastra a Signa il 7 marzo 2010. Hanno partecipato 535 
sportivi (452 uomini e 83 donne), dagli 8 agli 88 anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e i 
60 anni. Per realizzare l’attività sono stati impegnati 5 arbitri e 5 giudici.

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI (ACQUA, GAS…)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE CONSORZI DI BONIFICA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI FORZE ARMATE
COMUNITÀ MONTANE FORZE DELL’ORDINE
UNIVERSITÀ  FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE  
 (FIDA )
SCUOLE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI, AICS)
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) SOCIETÀ SPORTIVE
AZIENDA USL MEDIA
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA ISTITUTI DI RICERCA
CAMERE DI COMMERCIO

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI (ACQUA, GAS…)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE CONSORZI DI BONIFICA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI FORZE ARMATE
COMUNITÀ MONTANE FORZE DELL’ORDINE
UNIVERSITÀ  FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE  
 (FIDA )
SCUOLE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI, AICS)
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) SOCIETÀ SPORTIVE
AZIENDA USL MEDIA
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA ISTITUTI DI RICERCA

La comunicazione esterna
L’Area ha un proprio sito Internet. Per la gestione del sito Internet è impegnata 1 persona. 
Settimanalmente viene inoltre diramata via e-mail  a stampa e emittenti televisive una comunicazione sulle 
attività in programma.
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Campionato regionale di corsa in salita
Il campionato, una corsa 13,2 km, si è svolto a Siena il 18 luglio 2010. Hanno partecipato 387 sportivi (321 
uomini e 66 donne), dagli 8 agli 88 anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e i 60 anni. Per 
realizzare l’attività sono stati impegnati 5 arbitri e 5 giudici.

Campionato regionale di staffetta 3x3
Il campionato, una corsa 3 km, si è svolto a Pistoia il 22 luglio 2010. Hanno partecipato 75 sportivi (60 uomini e 
15 donne), dagli 8 agli 88 anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e i 60 anni. Per realizzare 
l’attività sono stati impegnati 5 arbitri e 5 giudici.

Campionato regionale di corsa in montagna
Il campionato, una corsa 15 km, si è svolto a Pistoia il 25 luglio 2010. Hanno partecipato 187 sportivi (152 uomini 
e 35 donne), dagli 8 agli 88 anni con una prevalenza di persone di età compresa tra i 40 e i 60 anni. Per realizzare 
l’attività sono stati impegnati 5 arbitri e 5 giudici.
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• Lega Calcio

La Lega opera nel settore calcio: 
- Calcio a 11
- Calcio a 7
- Calcio a 5 uomini e donne

È impegnata inoltre nella formazione di fi gure dirigenziali e tecniche e 
nel supporto delle leghe territoriali, cercando di uniformare in tutto il 
territorio l’attività, sia dal punto di vista normativo che tecnico e delle 
linee guida.

SEDE OPERATIVA
 
c/o Impianti sportivi La Trave
Via de Vespucci
50145 Firenze

Tel. 055.4369017 - 055.432055 
Fax 055.4249936

e-mail: calcio.toscana@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Lega Calcio: Simone Pacciani
Direzione Lega Calcio nazionale: 1 membro (Alessandro Baldi)
Consiglio Nazionale Lega Calcio: 1 membro (Roberto Cellai)
Coordinatori o responsabili nazionali di attività: 1 (Coordinatore settore attività- Paris Moni)
Consiglio Regionale: 2 membri (Alessandro Baldi, Paris Moni)

La Lega conta in regione 46.595 tesserati. 
Il Presidente è Alessandro Baldi. La Direzione è composta da: Alessandro Baldi, Roberto Cellai (Vicepresidente 
e coordinatore delle attività), Paris Moni, Arturo Alberti. Nel corso dell’anno si è riunita 4 volte, registrando sempre 
la presenza di tutti i suoi componenti.
Fanno parte del Consiglio: Natale Barsotti (Componente settore attività), Daniele Bartolozzi, Luca Cascini, Sabina 
Piccioni (Coordinatrice settore disciplina), Pasquale Cocco, Renzo Donasoldi, Giorgio Fucini (Coordinatore settore 
tecnico arbitrale), Luca Manzi (Componente settore attività), Vanessa Spera (Componente settore attività), Enrico 
Dizzani (dal 27/12/2009). Nel corso dell’anno si è riunito 3 volte, registrando sempre la presenza del 78% dei 
componenti.

La Lega ha istituito anche la Segreteria Tecnica (Segretario - Fabio Sgrò), la Commissione Disciplinare d’Ap-
pello (David Carlesi, Vasco Cipollini, Renzo Carlesi) e il Settore tecnico Arbitrale (Bandinelli Franco, Luigi Lenzi).
Tra le principali collaborazioni stabilite con le altre realtà del territorio per promuovere e sviluppare l’attività, quella 
con ANPIS per realizzazione campionati calcio a 5 e 7 riservati agli utenti dei CSM. Le attività sono portate avanti 
grazie all’impegno di 21 volontari (19 uomini e 2 donne) attivi in modo continuativo. 

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Per la gestione del sito Internet è impegnata 1 persona. Si ricorre inoltre 
a articoli su quotidiani locali ed è utilizzata una mailing list.
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ASSOCIAZIONI
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE COOPERATIVE SOCIALI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP NAZIONALE
UNIVERSITÀ UISP REGIONALE
SCUOLE COMITATI TERRITORIALI
ANPIS COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (UISP EMILIA ROMAGNA, UISP UMBRIA, UISP VENETO)
AZIENDA USL AZIENDE PARTECIPATE UISP
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI, ACS) PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
AZIENDE CITTADINANZA IN GENERE
MEDIA

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ASSOCIAZIONI
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE COOPERATIVE SOCIALI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP NAZIONALE
UNIVERSITÀ UISP REGIONALE
SCUOLE COMITATI TERRITORIALI
ANPIS COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (UISP EMILIA ROMAGNA, UISP UMBRIA, UISP VENETO)
AZIENDA USL AZIENDE PARTECIPATE UISP
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI, ACS) PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
AZIENDE CITTADINANZA IN GENERE

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Per promuovere lo sviluppo dell’attività sono stati organizzati 12 incontri:
• Organizzazione Lega – Pistoia: 5 incontri 
• Organizzazione Lega – Prato: 3 incontri 
• Organizzazione Lega – Valdera: 1 incontro 
• Organizzazione Lega – Siena: 1 incontro e 15 comitati territoriali partecipanti
• Organizzazione Campionato calcio a 5 – Lucca: 1 incontro e 1 comitato territoriale partecipante
• Dirigenti Lega norme partecipazione - Grosseto: 1 incontro e 1 comitato territoriale partecipante

Attività di formazione

Corso settore Tecnico arbitrale
Il Corso di aggiornamento, rivolto a  arbitri e assegnatori, ha avuto l’obiettivo di affrontare le innovazioni regola-
mentari, l’analisi della situazione corrente, gli indirizzi e le prospettive. Le ore di formazione in aula sono state 
5 e 5 i formatori coinvolti (Responsabile formazione Uisp Toscana, Coordinatore settore tecnico Nazionale, 
Coordinatore settore tecnico Regionale, designatore). Hanno partecipato 103 persone.

La Lega Calcio incontra i dirigenti
Il corso formazione e aggiornamento di Giudici disciplinari I grado ha coinvolto 18 partecipanti (giudici di I grado 
e dirigenti). Le ore di formazione sono state 4 e 2 i formatori impegnati (un componente corte nazionale giu-
stizia, responsabile attività nazionale).

Attività sportiva competitiva

Coppa toscana
La coppa di calcio a 11 maschile, rivolta a sportivi tra i 18 e i 40 anni, ha visto la partecipazione di 24 squadre. 
Per l’attività sono stati impegnati 60 arbitri, 2 segretari, 2 disciplinare.
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Coppa di Lega
La coppa di calcio a 11 maschile, rivolta a sportivi tra i 18 e i 40 anni, ha visto la partecipazione di 12 squadre. 
Per l’attività sono stati impegnati 30 arbitri, 2 segretari, 2 disciplinare.

Rappresentative Calcio a 11
Il campionato di calcio a 11 maschile, rivolto a sportivi tra i 18 e i 40 anni, ha visto la partecipazione di 9 squadre. 
Per l’attività sono stati impegnati 30 arbitri, 2 segretari, 2 disciplinare.

Rappresentative calcio a 5 donne
Il campionato di calcio a 5 femminile, rivolto a sportive tra i 18 e i 40 anni, ha visto la partecipazione di 6 squadre. 
Per l’attività sono stati impegnati 8 arbitri, 2 segretari, 2 disciplinare.

Futsal in rosa
Torneo di calcio a 5 femminile, rivolto a sportive tra i 18 e i 40 anni, ha visto la partecipazione di 10 squadre. Per 
l’attività sono stati impegnati 8 arbitri, 4 segretari, 1 disciplinare.

Finali regionali
Le fi nali regionali di calcio a 11, Calcio a 7 Calcio a 5 maschile, rivolto a sportivi tra i 18 e i 40 anni, ha visto la 
partecipazione di 59 squadre. Per l’attività sono stati impegnati 100 arbitri, 4 segretari, 2 disciplinare.

Attività non agonistica

Campionati ANPIS
Il Campionato, rivolto a componenti dell’Associazione ANPIS, ha registrato 200 partecipanti. Per realizzare l’atti-
vità sono stati impegnati 50 operatori e 3 segretari.

Nelle attività sportive realizzate dalla Lega, per premiare i comportamenti in linea con i valori dello sport 
per tutti, è stata adottata la modalità di Punti Disciplina, che vengono acquisiti se non ci sono a carico della 
squadra e singoli soci comportamenti antisportivi.
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• Lega Ciclismo

La Lega Ciclismo opera nei seguenti settori:
- Corsa amatoriale su strada
- Mountain Bike
- Escursionismo
- Randonnè (lunghi percorsi)
- Ciclocross
- Cicloturismo

Inoltre svolge attività di formazione.
La Lega conta in regione 11.444 tesserati.  

SEDE OPERATIVA

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: 
ciclismo.toscana@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale di Lega: 3 membri (Renato Pani – Vicepresidente; Giancarlo Brocci, 
Stefano Cherubini)
Consiglio Regionale: 1 membri (Remo Maggi)

Il Presidente è Remo Maggi, fanno parte del Consiglio: Renato Pani (Vicepresidente; Coordinatore risorse eco-
nomiche), Vittoriano Mattonai (Coordinatore Amministrativo), Maurizio Alderighi, Giuseppe Barbaro (Designatore 
Giudici), Valerio Bucci (Giudice Unico), Giancarlo Brocci, Stefano Ciaccheri, Livio Santini, Giacomo Querci, Giuseppe 
Porciani, Graziano Bartoletti, Giancarlo Paglialonga, Giuseppe Del Sarto, Giovanni Baldanzini, Stefano Cherubini, 
Salvatore Togneri, Dino Marianelli, Fabrizio Bernabei, Giampaolo Mancini, Antonio Bellé. Nel 2010 il Consiglio si è 
riunito 11 volte con una presenza media di circa il 65% dei suoi componenti.

La Lega ha istituito anche la Commissione Attività Ambientale (Giancarlo Brocci, Stefano Ciaccheri, Livio Santi-
ni), la Commissione Attività Amatoriali (Giacomo Querci, Giuseppe Porciani, Graziano Bartoletti), la Commis-
sione Attività  MTB – Ciclocross (Giacomo Querci, Giuseppe Porciani, Graziano Bartoletti), la Commissione 
per la vigilanza e il controllo sul doping e per la tutela della salute nelle attività sportive (Giovanni 
Baldanzini, Stefano Chrubini, Salvatore Togneri), la Commissione Formazione e Orientamento (Remo Maggi, 
Giampaolo Mancini, Valerio Bucci), la Commissione Area Sociale e Progetti (Stefano Cherubini, Livio Santini, 
Fabrizio Bernabei),  la Commissione Tecnica (Graziano Bartoletti, Stefano Ciaccheri, Antonio Bellé).
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 22 volontari ( 21 uomini e 1 donna) attivi in modo continua-
tivo.

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Si ricorre inoltre a articoli su quotidiani locali, a TV e Radio ed è utilizzata 
una mailing list. L’attività di uffi cio stampa della Lega impegna 1 persona.

46

U
IS

P 
TO

SC
A

N
A

 - 
Bi

la
nc

io
 S

oc
ia

le
 2

01
0



I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE MEDIA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
COMUNITÀ MONTANE FONDAZIONI
SCUOLE COOPERATIVE SOCIALI
AZIENDA USL UISP NAZIONALE
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI  UISP REGIONALE
CONSORZI DI BONIFICA COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FCI) VOLONTARI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI UDACE ULAC) CITTADINANZA IN GENERE
SOCIETÀ SPORTIVE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE MEDIA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
COMUNITÀ MONTANE FONDAZIONI
SCUOLE COOPERATIVE SOCIALI
AZIENDA USL UISP NAZIONALE
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI  UISP REGIONALE
CONSORZI DI BONIFICA COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FCI) VOLONTARI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (CSI UDACE ULAC) CITTADINANZA IN GENERE

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Incontri su contratto assicurativo
Sono stati realizzati 2 incontri ai quali hanno partecipato 20 organizzazioni territoriali.

Attività di formazione

Formazione Giudici e Dirigenti 
Il corso ha trattato il ruolo e la funzione del giudice di gara e il nuovo regolamento nazionale di Lega. Le ore di 
formazione sono state 3 e 30; 3 i formatori coinvolti e 35 i partecipanti.

Attività non agonistica

Eroica
L’Eroica è una escursione cicloturistica con Bici d’Epoca, realizzata in collaborazione con il Comune di Gaiole in 
Chianti, aperta a tutti i cittadini, con l’opportunità di partecipare anche per le persone diversamente abili.
Hanno partecipato all’attività 3400 persone (3200 uomini e 200 donne) e sono stati impegnati 400 operatori.
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• Lega Danza

La Lega Danza Toscana nasce negli anni 2000 e si è progressivamente 
diffusa sul territorio, sia come struttura organizzativa che come attività 
operativa. La Lega si occupa di danza a tutto tondo e l’attività è rivolta 
all’intera cittadinanza.
Alcune associazioni affi liate svolgono attività nei confronti dei disabili; 
a livello nazionale è stato fatto un incontro per sviluppare questo set-
tore interno alla Lega.
La Lega conta in regione 13.761 tesserati.  

Il Presidente è Massimo Cappellaccio. Fanno parte del Consiglio: Liliana Candotti, Elisa Colavita (Coordinamento 
Lega Danza Firenze), Giuseppe Saiola (Coordinamento Lega Danza Prato), Anna Rosa Petri (Coordinamento Lega 
Danza Lucca), Furio Bologni (Coordinamento Lega Danza Pisa), Antonella Filippi Coordinamento Lega Danza Livor-
no), Daniela Contessa (Coordinamento Lega Danza Grosseto). Nel 2010 il Consiglio di è riunito 1 volta e hanno 
partecipato il 71% degli aventi diritto.
Tra le principali collaborazioni stabilite con le altre realtà del territorio per promuovere e sviluppare l’attività: 
Associazione professionale AIDEA

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: toscana@legadanza.it 

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Lega Danza: Furio Bologni
Coordinatori o responsabili nazionali di attività: 1 (Cappellaccio Massimo, Responsabile nazionale 
del settore sportivo Lega Danza)

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE UISP NAZIONALE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP REGIONALE
SCUOLE COMITATI TERRITORIALI
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) AZIENDE PARTECIPATE UISP (UISP&GO)
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FIDS TOSCANA)   CITTADINANZA IN GENERE
AGENZIE FORMATIVE ACCREDITATE (AIDEA)

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE UISP NAZIONALE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP REGIONALE
SCUOLE COMITATI TERRITORIALI
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) AZIENDE PARTECIPATE UISP (UISP&GO)
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FIDS TOSCANA)   CITTADINANZA IN GENERE
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LE ATTIVITÀ DEL 2010 

Attività sportiva competitiva

Open Contest
L’attività di danza sportiva si è svolta a Empoli e ha visto la partecipazione di 250 sportivi (200 donne e 50 uomini) 
dai 7 ai 40 anni.
Per realizzare l’attività sono stati impegnati 3 arbitri, 1 giudice di gara e 2 segretari.

Campionati Nazionali
La Lega ha svolto questa attività su delega della Lega Danza nazionale. Il campionato di danza sportiva si è svolto 
a Livorno dal 29 al 30 maggio 2010 e ha visto la partecipazione di 250 sportivi (200 donne e 50 uomini) dai 7 
ai 40 anni.
Per realizzare l’attività sono stati impegnati 3 arbitri, 1 giudice di gara e 2 segretari.

Città in Danza
L’attività si è svolta a Pisa presso il Teatro Verdi e ha visto la partecipazione di 500 sportivi (480 donne e 20 uo-
mini) dai 5 ai 30 anni.
Per realizzare l’attività sono stati impegnati 1 giudice di gara e 3 collaboratori per l’organizzazione tea-
trale.

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet ed è utilizzata una mailing list. 
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• Lega Le Ginnastiche

La Lega Uisp Le Ginnastiche è stata fondata da Maria Grazia Catani, 
che tutt’oggi collabora con la Lega, nel 1981. Negli anni ’70 era già 
esistente un’ attività, ma c’è stata la necessità della costituzione di 
una apposita Lega negli anni ’80 per gestire i settori della ginnastica 
artistica e iniziavano a comparire le prime società di ginnastica ritmica.
La Lega si occupa di ginnastica artistica femminile e maschile (attività 
istituzionale), Ginnastica ritmica (attività istituzionale) e Fitness.
L’attività è aperta a tutti anche se le attività istituzionali sono rivolte 
prevalentemente a bambini e ragazzi (6-15 anni). Dai 3 ai 6 anni ab-
biamo una attività propedeutica di gioco indirizzato allo svolgimento 
delle attività istituzionali, mentre l’attività di fi tness coinvolge persone 
dai 12 anni ai 60 anni.
La Lega conta in regione 27.196 tesserati. 

Il Presidente è Isa Giudici (Coordinamento e supervisione delle attività di Ginnastica Artistica e Ritmica). Fanno 
parte del Consiglio: Gabriella Baldini (Vicepresidente e Responsabile Settore Formazione per la Ginnastica Artisti-
ca), Maria Grazia Catani (Segretaria), Maria Grazia Bennici (Gestione sito Internet), Sergio Perugini (Coordinatore 
Settore Ritmica), Fabio Nocchi (Responsabile Fitness), Altibano Giuliani (Responsabile Regolamenti), Silvia Boselli 
(Amministrazione e Contabilità), Fabiana Coli (Componente coordinamento gare), Alessandra Pellegrini (Compo-
nente coordinamento gare), Lia Masi (Responsabile settore Formazione per la Ginnastica Ritmica). Nel 2010 il 
Consiglio si è riunito 5 volte con una presenza media dell’80%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 10 volontari ( 3 uomini e 7 donne) attivi in modo continuativo. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: giudiciisa@yahoo.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale Lega Le Ginnastiche: 3 membri (Isa Giudici, Fabio Nocchi, Sergio Perugini)
Commissioni Nazionali di Lega: 2 membri (Sergio Perugini e Isa Giudici - Commissione Organizzazione 
Gare)
Coordinatori o responsabili nazionali di attività: 1 (Sergio Perugini - Responsabile Settore Ritmica)
Consiglio Regionale: 1 membro (Isa Giudici)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Per la gestione del sito Internet è impegnata 1 persona.
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE MEDIA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
COMUNITÀ MONTANE COOPERATIVE SOCIALI
SCUOLE UISP NAZIONALE
AZIENDA USL UISP REGIONALE
FORZE ARMATE COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (UISP EMILIA ROMAGNA)
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) PERSONALE
CONI VOLONTARI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FGI) CITTADINANZA IN GENERE
SOCIETÀ SPORTIVE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE MEDIA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI ASSOCIAZIONI
COMUNITÀ MONTANE COOPERATIVE SOCIALI
SCUOLE UISP NAZIONALE
AZIENDA USL UISP REGIONALE
FORZE ARMATE COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (UISP EMILIA ROMAGNA)
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) PERSONALE
CONI VOLONTARI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FGI) CITTADINANZA IN GENERE

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Riunione regionale
È stata svolta 1 riunione regionale coinvolgendo tutte le società. Hanno partecipato 60 società di ginnastica 
artistica, 45 di ritmica, 2/3 di fi tness.

Attività di formazione

Corso di Operatore Sportivo
Il corso ha l’obiettivo di formare gli operatori per i gestire gli approcci alla formazione nel settore sportivo. Gli ar-
gomenti affrontati sono stati:
• Attività Uisp
• Sviluppo evolutivo e motivazioni nell’attività sportiva
• Giochi motori
• Approccio ludico all’attività
Le ore di formazione sono state 34 (14 di aula e 20 di pratica). 5/6 i formatori coinvolti e 70 i partecipan-
ti, 68 dei quali hanno ricevuto al termine del corso la qualifi ca di operatore sportivo o collaboratore di operatore 
sportivo.

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Progetto “Il viaggio nell’Italia del Benessere”: due manifestazioni per avvicinare i frequentanti dei parchi 
all’attività circense sensibilizzando ad aspetti specifi ci relativi alla  tutela dell’ambiente 
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Tecnico Educatore Uisp II livello settore Ginnastica Artistica Femminile (GAF)
Il corso di specializzazione educatore in GAF ha affrontato i seguenti argomenti: 
• Attività istituzionale Uisp
• Preparazione Psicopedagogica
• Cenni Fisiologia
• Gestione carichi di lavoro
• Preparazione fi sica
• Metodologia didattica
• Spiegazione programmi Uisp
Le ore di formazione sono state 42 (23 di aula e 19 di pratica). 4/5 i formatori coinvolti e 16 i partecipanti, 
che al termine del corso la qualifi ca di Tecnico Educatore Uisp II livello settore Ginnastica Artistica Femminile (GAF).

Giudice di II e III livello
Il corso di formazione per Giudice di II e III livello ha affrontato i seguenti argomenti:
• Attività istituzionale Uisp
• Competenze tecniche
• Spiegazione programmi Uisp
Le ore di formazione sono state 42 (25 di aula e 17 di pratica). 3 i formatori coinvolti e 8 i partecipanti, 
5 dei quali al termine del corso la qualifi ca di Giudice di II e III livello.

Attività sportiva competitiva

Campionati Regionali GAF
Il campionato conta 18 gare regionali di tutte le categorie. Hanno partecipato 612 sportive di età compresa tra 
gli 8 e i 18 anni. Per realizzare le attività sono stati impegnati 8 giudici di gara, 3 segretari, 1 disciplinare, 1 
direttrice di giuria.

Campionati Regionali Ritmica
Il campionato conta 6 gare regionali di tutte le categorie. Hanno partecipato 500 sportive di età compresa tra 
gli 8 e i 18 anni. Per realizzare le attività sono stati impegnati 15 giudici di gara, 2 segretari, 1 disciplinare, 
1 direttore di giuria.

Campionati Artistica Maschile
Il campionato conta 1 prova per tutte le categorie. Per la fascia di età 6-8 anni è stata realizzata una rassegna 
e non una gara  Hanno partecipato 60 sportivi di età compresa tra i 6 e i 20 anni. Per realizzare le attività sono 
stati impegnati 10 giudici di gara, 3/4 segretari, 1 disciplinare, 1 direttore di giuria.

Attività non agonistica

Programma sperimentale
L’attività ha l’obiettivo di far partecipare il maggior numero di bambini all’attività motoria, incentivando lo sviluppo 
di corretti stili di vita; consolidare alleanze tra atleti; costruire comportamento di squadra.
Gestita dalla Lega e da società sportive affi liate, è stata realizzata nei comuni di Camaiore, Firenze, Livorno.
Hanno partecipato 420 bambini e ragazzi (390 femmine e 30 maschi) di età compresa tra i 3 e i 14 anni. 
5 i segretari e 14 i formatori impegnati per realizzare l’attività.
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• Lega Montagna

La Lega Montagna nasce a Firenze nella prima metà degli anni ‘90 e, 
pur essendo regionale, ha un ambito di azione molto limitato. Circa 
due anni dopo, il primo Presidente (Silvano Amerini) diventa presidente 
della Lega Montagna Nazionale e la Lega regionale si scioglie. Viene 
costituita di nuovo come Coordinamento Regionale nel 2002 (con co-
ordinatore Roberto Carletti) e poi di nuovo come Lega, più strutturata 
e con attività estese a tutto il territorio toscano, con l’Assemblea del 
22/10/2005.

SEDE OPERATIVA

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: 
montagna.toscana@uisp.it

La Lega vuole essere un momento di coordinamento e di stimolo per i soci e le società affi liate che svolgono attività 
in ambiente.  
Le attività di cui si occupa la Lega sono: escursionismo, alpinismo, arrampicata sportiva, torrentismo, speleologia, 
orienteering, educazione ambientale.
Il tema della sicurezza nelle attività in ambiente, la sostenibilità delle attività; la conoscenza e la promozione del 
territorio, sono i temi che guidano le proposte della Lega Montagna. Questi temi vengono sviluppati tramite corsi di 
formazione di base e per OSV, attività promozionali, pubblicazioni di guide escursionistiche (“BUS+TREKKING” nel 
2007 e “NON SOLO TREKKING” nel 2010).
Tutte le attività svolte sono non competitive

La Lega conta in regione 3.178 tesserati. 

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Vicepresidente Lega Montagna nazionale: Roberto Carletti
Coordinatori e membri Commissioni nazionali: 4 (Fabrizio Falatti -Coordinatore commissione am-
biente; Franco Terreni - componente Commissione scuola; Luca Mattolini - componente Commissione am-
biente; Sara Fontani - Coordinatore Commissione comunicazione)
Consiglio Regionale: 1 membro (Roberto Carletti)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Vengono utilizzate inoltre mailing list, volantini, locandine, manifesti. 
Viene elaborata inoltre una pubblicazione annuale sulle attività della Lega (Informatrek, supplemento della 
rivista Geopoli).
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Il Presidente è Roberto Carletti. Fanno parte del Consiglio: Fabrizio Falatti (Vicepresidente; Ambiente; Orga-
nizzazione raduni regionali), Giuseppe Margiotta (Vicepresidente; Formazione), Ferruccio Manzini (Formazione), 
Franco Terreni (Scuola), Luca Mattolini (Rapporti con litorale toscano), Marcello Gabellini (Rapporti con Comunità 
Montane e Mugello), Marco Tempestini (Rapporti con Comitato di Prato), Sara Fontani (Attività promozionali legate 
alla conoscenza del territorio).
Per rafforzare il rapporto con le realtà territoriali ed essere di maggiore stimolo alle attività il Consiglio di Lega si 
è dotato di alcuni invitati permanenti: Enrico Parenti, Filippo Andreini, Giovanni Cintelli (G.T. Signa ), Enrico Falchi, 
Lido Chiarini e Simone Resti (ASD Fuoritraccia – Figline Valdarno), Marco Franchi, Sergio Favilli e Elena Abbatemag-
gio (Lega Montagna Pisa), Maurizio Lavagnini (G.T. Ambarabà - Scandicci), Mauro Vannini (G.T. AIOSA - Firenze). 
Ogni singolo invitato è stato coinvolto nell’organizzazione e nello svolgimento delle attività proposte dalla Lega.
Nel 2010 il Consiglio si è riunito 3 volte con una partecipazione media del 67%.

Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 20 volontari (18 uomini e 2 donne) attivi in modo continuativo.

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Tesseramento e assicurazione Uisp
Nel 2010 sono stati realizzati 2 incontri (il 15/12/2009 e il 27/01/2010) in tema di tesseramento e assicurazione, 
ai quali hanno partecipato numerose società affi liate appartenenti a 3 territori diversi.

Attività di formazione

Corso di escursionismo
Il corso di introduzione all’escursionismo, organizzato in collaborazione con la Lega Montagna Pisa, ha trattato sto-
ria e tecniche dell’escursionismo, attrezzatura, cartografi a, orientamento, sicurezza in ambiente naturale. 26 le ore 
di formazione complessive ( 8 in aula e 18 di pratica) tenute da 4 formatori (OSV Istruttori di escursionismo/
alpinismo Uisp). I partecipanti sono stati 6.

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ASSOCIAZIONI (GRUPPI SCOUT)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE CESVOT
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (COMUNE DI FIRENZE,  UISP REGIONALE
COMUNE DI SCANDICCI, COMUNE DI PONTASSIEVE) 
COMUNITÀ MONTANE (C. M. MUGELLO,  COMITATI TERRITORIALI (COMITATI DI
C. M. MONTAGNA FIORENTINA) FIRENZE, PISA, PIOMBINO E PRATO) 
SCUOLE AZIENDE PARTECIPATE UISP
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
AZIENDE CITTADINANZA IN GENERE
MEDIA

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ASSOCIAZIONI (GRUPPI SCOUT)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE CESVOT
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (COMUNE DI FIRENZE,  UISP REGIONALE

COMUNITÀ MONTANE (C. M. MUGELLO,  COMITATI TERRITORIALI (COMITATI DI
C. M. MONTAGNA FIORENTINA) FIRENZE, PISA, PIOMBINO E PRATO) 
SCUOLE AZIENDE PARTECIPATE UISP
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
AZIENDE CITTADINANZA IN GENERE
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Teoria, metodologia e didattica della promozione dello Sportpertutti
Il corso di aggiornamento per istruttori Lega Montagna si poneva l’obiettivo di accrescere la competenza degli 
OSV UISP sulla  promozione sportiva e le conoscenze teoriche e metodologiche della didattica secondo l’imposta-
zione della Lega Montagna Nazionale (stile “ecologico” in relazione all’ambiente e soprattutto alla persona). Gli 
argomenti affrontati sono stati la promozione sportiva, etica ed ecologia della pratica sportiva, setting operativo (i 
soggetti, l’ambiente, il gioco), progettazione e programmazione delle attività. Le ore di formazione sono state 
8, tenute da 1 formatore (OSV Istruttore alpinismo UISP). Hanno partecipato 7 persone.

Corso di orientamento, topografi a e uso pratico del GPS
Il corso, organizzato con la Protezione Civile Scarperia (gruppo cinofi lo), verteva su teoria e pratica di orientamento, 
uso di carta e bussola e GPS. 24 le ore complessive di formazione (12 in aula e 12 di esercitazione pratica) 
tenute da 1 formatore (OSV Istruttore escursionismo UISP). Hanno partecipato 16 persone. 

Corso di aggiornamento di alpinismo e arrampicata sportiva
Il corso di aggiornamento per istruttori Lega Montagna sulle tecniche alpinistiche e di arrampicata sportiva si è 
tenuto a Figline Valdarno. Le ore di formazione sono state 20 (4 di aula e 16 di esercitazione pratica), 
tenute da una Guida alpina. Hanno partecipato 10 persone

Attività di  promozione della cultura dello sport e della salute

Presentazione della Carta dei sentieri del Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano 
Il convegno di presentazione della Carta dei sentieri del Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano, delle 
strutture di turismo sostenibile e delle attività offerte dal parco, dedicato in particolare ai gruppi trekking, è stato 
realizzato in collaborazione con il Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano. Hanno partecipato 40 per-
sone. I relatori coinvolti sono stati 4 (Il Presidente del Parco, il Direttore della casa editrice SELCA; 2 OSV UISP).

Attività non agonistica

Escursioni con racchette da neve
Le escursioni con racchette da neve sono state realizzate sull’Appennino Pistoiese nei mesi di gennaio e febbraio 
2010. Hanno partecipato 60 sportivi (30 donne e 30 uomini) accompagnati da 4 operatori della Lega.

NeveUisp 2010
La Lega ha organizzato ed gestito nell’ambito di Neveuisp 2010 le escursioni con racchette da neve e arrampicata 
sportiva. L’attività si è svolta a Falcade dal 7 al 14 marzo. Hanno partecipato 300 sportivi (100 donne e 200 uo-
mini) accompagnati da 5 operatori della Lega.

Raduno dei gruppi trekking “Con i piedi sulla terra del cotto”  
Nel 2010 si è svolta la XV edizione del Raduno dei gruppi trekking. Ogni anno il raduno è costituito da due/tre 

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Attenzione all’ambiente nelle attività e nelle manifestazioni, in particolare nel Raduno regionale del gruppi 
trekking (annuale): uso materiali biodegradabili, raccolta differenziata dei rifi uti, utilizzo di acqua pubblica; 
scelta dei percorsi escursionistici in funzione dell’impatto ambientale dell’attività. 
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giorni di attività (visite ed escursioni). Organizzato in collaborazione con uno o più  gruppi trekking, ha l’obbiettivo 
di riunire tutte le società affi liate alla Lega Montagna regionale proponendo ogni anno la conoscenza di una località 
diversa della Toscana. L’edizione 2010 si è svolta nel comune di Pontassieve e ha visto la partecipazione di 600 
sportivi (250 donne e 350 uomini) accompagnati da 50 operatori della Lega. Per lo svolgimento dell’iniziativa 
è stata stipulata una convenzione con il Comune di Pontassieve e l’attività è stata fi nanziata attraverso inserzioni 
pubblicitarie sull’edizione 2010 dell’Informatrek.

Prova di arrampicata sportiva
L’attività ha visto l’organizzazione di un ciclo di iniziative aperte al pubblico per avvicinare alla pratica dell’arram-
picata sportiva nei comuni di Signa (Parco dei Renai), Figline Valdarno, Pisa. Hanno partecipato 400 sportivi (150 
donne e 250 uomini) accompagnati da 20 operatori della Lega.

Calendario annuale delle attività
Una parte importante delle attività della Lega è costituita dall’insieme delle attività delle società affi liate (gruppi 
escursionistici, associazioni di arrampicata sportiva, gruppi speleologici ecc.), che ogni anno compongono il ca-
lendario uffi ciale della Lega. Le iniziative si svolgono su tutto il territorio regionale con sporadiche attività in altre 
località italiane ed estere. Complessivamente hanno partecipato 3.000 sportivi (1.800 uomini e 1.200 donne).

Guida turistico-escursionistica “Non solo Trekking”
Nel mese di ottobre è stata presentata la guida turistico-escursionistica “Non solo Trekking – dieci itinerari 
per conoscere le colline di Scandicci”, realizzata dalla Lega grazie all’impegno di 10 operatori.
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• Lega Nuoto

La Lega Nuoto Uisp era presente già dei primi anni ’70 e ha visto 
una crescita esponenziale delle attività su tutto il territorio toscano, 
ad eccezione del territorio di competenza del Comitato di Arezzo nel 
quale non c’è nessuna società affi liata. La presente strutturazione e 
lo svolgimento delle attività di Lega è stata fortemente implementata 
a partire dalla fi ne degli anni ’90. La Lega ha ricevuto un encomio da 
parte del Comune di Scandicci e dalla SLA per una manifestazione che 
ogni anno viene organizzata in suo favore.

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: 
info@leganuototoscana.it

La Lega opera nel settore natatorio e in particolare nella formazione istruttori e nell’organizzazione di competizioni 
in piscina e in acque libere in tutte le discipline natatorie.
Nella organizzazione delle attività, la Lega cerca di evitare situazioni di confl itto d’interesse impegnandosi a fare in 
modo che i dirigenti delle società non si occupino dell’organizzazione relativa ad attività e/o manifestazioni presenti 
sul territorio di appartenenza.
La Lega conta in regione 30.847 tesserati. 

Il Presidente è Paolo Malinconi. La Direzione è composta da: Massimiliano Bruttini (Vicepresidente e  Respon-
sabile Formazione), Roberto Gambassi (Pallanuoto),  Simone Ermini (Formazione), Nicola Matera (Master e Nuoto 
in acque libere), Stefano Franceschi (Organizzazione Manifestazioni lato mare). Fanno parte del Consiglio: Mas-
similiano Bruttini, Roberto Berni, Marco Ceccantini, Silvia De Pompeis, Simone Ermini, Stefano Franceschi, Roberto 
Gambassi, Andrea Marchi, Veronica Marianelli, Nicola Matera, Eleonora Merli, Ilaria Santosuosso, Marco Tempesti-
ni, Lisa Vieri. 
La Lega ha inoltre istituito un Albo regionale degli istruttori di nuoto, il cui responsabile è Marco Ceccanti
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 15 volontari (10 uomini e 5 donne) attivi in modo continua-
tivo.

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Regionale: 3 membri (Paolo Malinconi, Massimiliano Bruttini, Ceccantini Marco)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Per la gestione del sito Internet sono impegnate 2 persone. Viene uti-
lizzata inoltre una mailing list.
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Supporto ai comitati territoriali nell’organizzazione dei corsi per istruttori
La Lega supporta l’ attività formativa per istruttori  realizzata dai Comitati Siena e Grosseto. 

Attività sportiva competitiva

Campionato Pallanuoto
Il campionato di pallanuoto (con consegna medaglie a tutti i partecipanti) è rivolto alle categorie Master A, Master 
B, Ragazzi, Allievi , Junior e Donne e Acqua Gol. Hanno partecipato 32 squadre. Per realizzare l’attività sono stati 
impegnati 6 arbitri, 20 giudici di gara e 3 disciplinare.
Per premiare i comportamenti in linea con i valori dello sport per tutti è stato adottato il BONUS FAIR PLAY, un 
premio alla società che subisce meno sanzioni disciplinari che consiste in uno sconto per la partecipazione ai cam-
pionati all’anno successivo.

Campionato Giovani
Il campionato prevede una gara di nuoto (tutti stili) con 5 prove più una fi nale, divise in 2 concentramenti (lato terra 
e lato mare), con consegna medaglie a tutti i partecipanti. Hanno partecipato 900 sportivi (500 uomini e 400 
donne), dalla categoria C (6 anni) alla categoria Unica (20 anni). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 25 
arbitri, 25 giudici di gara, 1 segretario e 10 cronometristi.

Campionato Agonisti
Il campionato prevede una prova unica (vasca da 50 mt). Hanno partecipato con 250 sportivi, premiati con con-
segna delle medaglie a tutti i partecipanti.

Nuoto Master – Piscina
La gara di nuoto (tutti stili) prevede 4 prove con una classifi ca individuale valida per il Campionato Regionale e una 
classifi ca a squadre valida per la Coppa Toscana, con consegna medaglie a tutti i partecipanti. Hanno partecipato 
1500 sportivi (850 uomini e 650 donne), dalla categoria Master 20 (20 anni) alla Master 85 (over 85). Per realiz-
zare l’attività sono stati impegnati 25 arbitri, 25 giudici di gara, 1 segretario e 10 cronometristi.

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE UISP NAZIONALE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE UISP REGIONALE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI COMITATI TERRITORIALI 
UNIVERSITÀ (UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE,  PERSONALE
FACOLTÀ SCIENZE MOTORIE)
FORZE ARMATE (MARINA MILITARE PER CONCESSIONE ACQUE LIBERE) VOLONTARI
 CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE UISP NAZIONALE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE UISP REGIONALE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI COMITATI TERRITORIALI 
UNIVERSITÀ (UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE,  PERSONALE

FORZE ARMATE (MARINA MILITARE PER CONCESSIONE ACQUE LIBERE) VOLONTARI
 CITTADINANZA IN GENERE

58

U
IS

P 
TO

SC
A

N
A

 - 
Bi

la
nc

io
 S

oc
ia

le
 2

01
0



Nuoto Master - Mare 
La gara di nuoto stile libero prevede 3 prove più il 1 c.d. Trittico del Mar Tirreno con consegna medaglie a tutti i par-
tecipanti. Hanno partecipato 360 sportivi (260 uomini e 100 donne), dalla categoria Master 20 (20 anni) alla 
Master 85 (over 85). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 11 arbitri, 12 giudici di gara, 1 segretario 
e 1 cronometrista.

Nuoto Sincronizzato
La gara prevede 3 prove più 1 c.d. Campionato regionale di Nuoto sincronizzato con consegna medaglie a tutti i 
partecipanti. Hanno partecipato 300 sportive dai 10 anni ai 18 anni. Per realizzare l’attività sono stati impe-
gnati 10 arbitri, 1 giudice di gara, 1 segretario e 1 cronometrista.

Attività non agonistica

Gare didattiche staffettone miste  all’interno di ogni prova territoriale
L’attività consiste in prove didattiche ( con l’utilizzo di accessori -palloni, etc-) ed è svolta in contemporanea alle 
gare, con consegna medaglie a tutti i partecipanti. Si è svolta nei comuni di Piombino, Livorno, Siena, Grosseto, 
Volterra e Firenze e ha coinvolto 400 bambini (250 maschi e 150 femmine) dai 6 ai 14 anni.
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• Lega Pallacanestro

La Lega nasce negli anni ’90 nei territori di Livorno, Pisa e Lucca. Le 
leghe territoriali operative si trovano a Pistoia (che opera anche nel 
territorio di Prato e gestisce il campionato femminile regionale); Pisa 
e Firenze (che opera anche nel territorio dell’Empolese-Valdelsa, del 
Valdarno e parte della provincia di Prato); Siena. L’attività sta inoltre 
ripartendo nel territorio di Livorno. La Lega si occupa della programma-
zione dei tornei giovanili e dell’organizzazione dell’attività amatoriale 
maschile e femminile su scala regionale. L’attività di formazione degli 
arbitri è delegata alle strutture territoriali.

La Lega conta in regione 2386 tesserati. 

Il Presidente è Nicola Tesi (Responsabile organizzazione attività). Fanno parte del Consiglio: Alessandro Boschi 
(Vicepresidente e Rapporti con Uisp Regionale), Antonio Belloni (Vicepresidente e Rapporti con leghe territoriali e 
coordinamento struttura tecnica), Matteo Bani, Antonio Belloni, Alessandro Boschi, Claudio Candidori, Maurizio 
Cecchi, Alessandro Covili, Claudio Cresti, Emanuele Di Paolo, Massimo Di Piazza, Massimiliano Palmieri, Daniele 
Parri, Aniello Veneri (Responsabile attività giovanile). Nel 2010 il Consiglio si è riunito 3 volte con una partecipa-
zione media del 64%.
La Lega ha istituito anche la Commissione revisione attività che sovrintende alla programmazione delle attività 
amatoriali ed è composta dai presidenti delle leghe territoriali e dal Presidente regionale. Ne fanno attualmente 
parte Arianna Paoletti, Renzo Bechini, Antonio Belloni, Matteo Bani, Nicola Tesi e Emanuele Di Paolo. 
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 8 volontari (8 uomini) attivi in modo continuativo. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: 
basket.toscana@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Regionale: 1 membro (Alessandro Boschi)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet ed utilizza inoltre una mailing list e articoli sui quotidiani locali per 
informare e promuovere l’attività svolta. 

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP REGIONALE 
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI 
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI 
UISP NAZIONALE CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONI COMUNALI UISP REGIONALE 
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI 
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI 
UISP NAZIONALE CITTADINANZA IN GENERE
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Incontro dei presidenti di Lega territoriali
È stato realizzato un incontro per la programmazione dell’attività 2010-2011 e l’incremento della stessa rispetto 
all’anno precedente. Hanno partecipato 4 leghe territoriali.

Attività sportiva competitiva

POR – Play Off Regionale
L’attività, rivolta alla categoria amatori uomini, ha coinvolto 16 società sportive, tra le quali si designano le 2 che 
parteciperanno al Campionato Regionale Amatori. Per realizzare l’attività sono stati impegnati 60 arbitri, 40 giu-
dici di gara, 1 segretario, 1 disciplinare.

Coppa Toscana
Alla Coppa, rivolta alla categoria amatori uomini, hanno partecipato 12 società sportive. Per realizzare l’attività 
sono stati impegnati 60 arbitri, 40 giudici di gara, 1 segretario, 1 disciplinare.

Campionato Femminile
Al campionato, rivolto alla categoria amatori donne, hanno partecipato 9 società sportive. Per realizzare l’attività 
sono stati impegnati 30 arbitri, 20 giudici di gara, 1 segretario, 1 disciplinare.

Torneo Mini-Basket
Al torneo, rivolto al settore giovanile (10-12 anni) sia maschile che femminile, hanno partecipato 12 squadre. Per 
realizzare l’attività sono stati impegnati 6 arbitri.
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• Lega Pallavolo

Da due anni la Lega ha ricominciato ad indire le fi nali regionali di varie 
categorie ed alcuni tornei regionali e, per il 2011, un torneo nazionale 
under 14 in collaborazione con la Lega nazionale, per festeggiare i 
150 anni dell’Unità d’Italia. A partire dal 2011, oltre agli arbitri la Lega 
regionale, formerà anche gli allenatori.
La Lega si occupa della organizzazione di tornei e fi nali regionali in 
collaborazione con i vari territori, cercando di favorire i rapporti tra 
atleti di zone diverse e di coinvolgere genitori ed amici per diffondere 
lo sport. Collabora con Anpis per l’integrazione dei pazienti dei centri 
di salute mentale organizzando un torneo regionale.

La Lega conta in regione 6.888 tesserati. 

Il Presidente è Fabrizio Giorgetti. Fanno parte del Consiglio: Arianna Nerini (Vicepresidente), Paolo Bettoni, Bruno 
Celi, Tanganelli Mario, Claudio Santalucia, Dilva Cei, Ilaria Giusti, Piero Parricchi, Alessandro Matteini, Giovanna 
Paola Lazzaro, Angiolo Berti, Roberto Bellandi. Nel 2010 il Consiglio si è riunito 4 volte con una partecipazione 
media del 75%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 13 volontari (9 uomini e 4 donne) attivi in modo continuativo.

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: 
pallavolo.toscana@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Lega Pallavolo: Paolo Bettoni
Consiglio Nazionale Lega Pallavolo: 2 membri (Fabrizio Giorgetti, Arianna Nerini)
Consiglio Regionale: 1 membro (Arianna Nerini)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet per la gestione del quale è impegnata 1 persona. Utilizza inoltre una 
mailing list e articoli sui quotidiani locali per informare e promuovere l’attività svolta. 

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONI COMUNALI COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (LEGA PALLAVOLO TORINO, BOLOGNA, ROMA)
SOCIETÀ SPORTIVE AZIENDE PARTECIPATE UISP (UISP AND GO,   
 SPORT EUROPA)
UISP NAZIONALE VOLONTARI
UISP REGIONALE CITTADINANZA IN GENERE
COMITATI TERRITORIALI (PISA, LIVORNO, GROSSETO, 
VIAREGGIO, PRATO, AREZZO)

AMMINISTRAZIONI COMUNALI COMITATI UISP NON TOSCANI 
 (LEGA PALLAVOLO TORINO, BOLOGNA, ROMA)
SOCIETÀ SPORTIVE AZIENDE PARTECIPATE UISP (UISP AND GO,   
 SPORT EUROPA)
UISP NAZIONALE VOLONTARI
UISP REGIONALE CITTADINANZA IN GENERE
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Coordinamento delle risorse dei territori
Sono stati realizzati 6 incontri in 6 sedi territoriali diverse.

Attività di formazione

Corso di aggiornamento allenatori
Il corso di aggiornamento per allenatori sulla gestione delle problematiche nel settore giovanile ha previsto 8 ore 
di formazione in aula tenute da 1 formatore. Hanno partecipato 15 persone.

Attività sportiva competitiva

Finali regionali e tornei
L’attività coinvolge squadre supermini, under 12, 13, 14, 16, amatori maschile e femminile, misto della toscana. Nel 
2010 hanno partecipato 46 squadre e sono stati impegnati 32 arbitri.
Attività motoria e ludico motoria

Attività non agonistica

Concentramento regionale supermini
Il Torneo bambini under 10 si svolge su campi ridotti. L’attività è stata realizzata a Firenze, hanno partecipato 65 
bambini (50 femmine e 15 maschi) e sono stati impegnati 6 operatori.
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• Lega Attività Subacquee

La Lega Regionale è stata costituita, contestualmente alla Lega Nazio-
nale, nei primi anni ’80. L’attività ha visto un maggiore sviluppo negli 
anni’90 ed oggi è in fase di progressiva crescita. La Lega si rivolge a 
tutta la cittadinanza, con una particolare attenzione ai giovani.
Le attività di cui si occupa la Lega sono:
• Corsi apnea e ARA (Auto Respiratore ad Aria) a tutti i livelli secondo     
   il regolamento didattico di Lega
• Corsi di Mini ARA (Auto Respiratore ad Aria) per i ragazzi under 12
• Corsi subacquei per disabili 
• Corsi di formazione rivolti a istruttori per disabili
• Corsi di formazione rivolti a istruttori della Lega nelle varie 
  specializzazione (tecnica subacquea, apnea, salvamento subacqueo,     
  operatori e istruttori di primo soccorso, volontari subacquei 
  per protezione civile)

La Lega conta in regione 639 tesserati. 
Il Presidente è Leonardo Palli. Nel 2010 il Consiglio, composto da 5 persone, si è riunito 2 volte con la presenza 
di tutti gli aventi diritto.
Tra le principali collaborazioni stabilite con le altre realtà del territorio per promuovere e sviluppare l’attività: Pro-
tezione Civile (per supporto e assistenza, con particolare riferimento all’attività di esercitazione); Regione Toscana 
(collaborazione nel campo protezione in mare); Unità spinale di Firenze (per attività rivolta ai disabili). 
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 40 volontari (39 uomini e 1 donna) attivi in modo continua-
tivo. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 3
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: leopalli@libero.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Lega Attività Subacquee: Enrico Maestrelli
Consiglio Nazionale Lega Attività Subacquee: 1 membro (Leonardo Palli)
Commissario Nazionale della Lega Attività Subacquee: 1 membro, Leonardo Palli

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet e utilizza  inoltre articoli sui quotidiani locali, emittenti televisive e una 
mailing list per informare sulla propria attività.
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE MEDIA
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE ISTITUTI DI RICERCA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI  COMITATI/GRUPPI INFORMALI
(IN PARTICOLARE I COMUNI DI FIRENZE, CARRARA E CECINA)
COMUNITÀ MONTANE ASSOCIAZIONI
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI  CESVOT 
(PAESI DELL’EX JUGOSLAVIA)
UNIVERSITÀ (UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA  UISP NAZIONALE
E UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE)
SCUOLE UISP REGIONALE
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) COMITATI UISP NON TOSCANI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE AZIENDE PARTECIPATE UISP (Uisp &GO)
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA PERSONALE
AGENZIE FORMATIVE ACCREDITATE VOLONTARI
SOCIETÀ SPORTIVE CITTADINANZA IN GENERE
AZIENDE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE MEDIA
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE ISTITUTI DI RICERCA
AMMINISTRAZIONI COMUNALI  COMITATI/GRUPPI INFORMALI

COMUNITÀ MONTANE ASSOCIAZIONI
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI  CESVOT 

UNIVERSITÀ (UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA  UISP NAZIONALE

SCUOLE UISP REGIONALE
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) COMITATI UISP NON TOSCANI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE AZIENDE PARTECIPATE UISP (Uisp &GO)
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA PERSONALE
AGENZIE FORMATIVE ACCREDITATE VOLONTARI
SOCIETÀ SPORTIVE CITTADINANZA IN GENERE

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Corso Apnea I – II - III
Il corso di formazione apneisti III livelli, ha trattato come argomenti fi siologia del corpo umano, apnea, sicurezza. 
La formazione è stata fatta da 10 istruttori di Lega e i partecipanti sono stati 20. Al termine del corso tutti i 
partecipanti hanno ottenuto il brevetto di apneista di I, II o III livello.

Corso ARA (Auto Respiratore ad Aria) I - II- III
Il corso di formazione apneisti III livelli, ha trattato come argomenti fi siologia del corpo umano, fi sica, ARA (Auto 
Respiratore ad Aria), sicurezza. La formazione è stata fatta da 20 istruttori di Lega e i partecipanti sono stati 
40. Al termine del corso tutti i partecipanti hanno ottenuto il brevetto ARA di I, II o III livello.

Attività non agonistica

Mini-Sub
L’attività di formazione ragazzi under 12 si è svolta a Firenze e Cecina. I partecipanti sono stati 20 e 10 i 
formatori impegnati.

Corsi sub disabili
Il corso di avvicinamento alla subacquea per soggetti diversamente abili si è svolto a Firenze e a Cecina. I parteci-
panti sono stati 4 e 10 i formatori impegnati.

65



• Lega Pattinaggio 

La Lega Regionale Toscana Pattinaggio a Rotelle si è insediata per la 
prima volta agli inizi anni ‘70 con un coordinamento di alcune città: 
Firenze, Livorno, Pistoia e Prato. Nel giro di una decina di anni tutte e 
dieci le provincie hanno fatto parte integrante della Lega con attività 
continuativa (solo Arezzo ha avuto degli alti e bassi). Nata in partico-
lare con l’attività artistico, verso la fi ne anni ‘70 iniziò l’attività della 
corsa che si è fermata negli anni novanta, scomparendo come attività 
agonistica e solamente negli ultimi due anni, con un progetto sui bam-
bini più piccoli, è ripartita ma come attività primi passi o promozionale 
e non agonistica. Agli inizi degli anni 90 si è iniziato a programmare 
anche un’attività di gruppi a livello regionale. Negli anni precedenti la 
partecipazione di gruppi era solamente a livello di iniziativa societaria 
per la partecipazione alla rassegna nazionale. Negli anni duemila sono 
arrivati a far parte dell’attività regionale il free-style e lo skateboard. Specialità particolari, infatti per questi atleti 
resta molto diffi cile unirsi in società riconosciute. In Toscana ad oggi abbiamo affi liate quattro società di Free-style 
(affi liate da diversi anni); mentre per lo skateboard è ancora più diffi cile, infatti solo una società è regolarmente 
affi liata da diversi anni mentre altre non hanno una fi delizzazione.

La Lega Regionale Toscana Pattinaggio a Rotelle organizza attività cercando di dare risposte a varie opportunità. 
L’attività si svolge fra campionati, trofei, formazione da gennaio a dicembre. 
Naturalmente l’attività principale è di natura sportiva istituzionale ed è rivolta a tutte le fasce d’età. Però vogliamo 
evidenziare quattro aspetti che potrebbero essere sviluppati:
• L’attività corsa come gioco per i bambini piccoli inventata in Toscana e dal prossimo anno si allargherà a carattere      
   nazionale.
• La formazione di istruttori indirizzati più verso un insegnamento del gioco prima dello sport (tipo lo sport deve 
   piacere se no che gioco è). 
• L’attività free-style che se viene seguita da dirigenti in gamba può davvero togliere ragazzi dalla strada.
• L’attività skateboard, ultima delle attività inglobate da questa Lega, è purtroppo anche l’ultima per la sua diffi -
coltà di fare gruppo per un percorso nuovo. Ci sono molte storie di ragazzi che amano questa disciplina. Questo 
potrebbe diventare un impegno sociale della nostra Lega insieme ai Comitati e gli Enti Locali.

Tutti i dirigenti sono a carattere volontario, solo gli uffi ciali di gara e i docenti dei corsi hanno il rimborso compen-
sativo. La nostra Lega Nazionale ha siglato con la Federazione una convenzione che non è certo un punto di arrivo 
ma di partenza, perché da quel momento non si potrà lasciare niente al caso e, nonostante che i nostri calendari 
vengono stilati dopo quelli federali, sino ad oggi non si sono creati grossi problemi. Il nostro designatore regionale 
lavora in collaborazione con il designatore federale. In questi ultimi anni la Federazione ha preso alcune nostre 
attività e le ha inserite fra le sue. Anche alcuni enti di promozione hanno riproposto alcune attività, non essendoci 
brevetti su questo versate dobbiamo fare faccia buona a cattivo gioco. In ogni modo la partecipazione alla nostra 
attività è molto superiore rispetto agli altri enti ed anche come tesseramento siamo superiori alla Federazione. La 
Lega conta 210 tecnici (17 maschi + 193 femmine) e 37 uffi ciali di gara (30 femmine e 7 maschi).

La Lega conta in regione 4.225 tesserati. 

SEDE OPERATIVA 

Via Paretti, 8- 57122 Livorno

Tel. 0586.426702 
Fax 0586.409872

e-mail: skate46@msn.com
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Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Vicepresidente Nazionale Lega Pattinaggio: Glauco Cintoi
Consiglio Nazionale Lega Pattinaggio: 4 membri (Glauco Cintoi, Maurizio Cocchi, Mara Francato, 
Giovanni Orsucci)
Commissione settore Lega Nazionale: 4 membri (Enzo D’Ingeo, Monica La Comba, Ezio Cintoi, 
Lucia Cirillo)
Consiglio Regionale: 1 membro (Glauco Cintoi)

Il Presidente è Glauco Cintoi. La Direzione è composta da: Glauco Cintoi , Piero Mori (Vicepresidente), Mau-
rizio Cocchi (Responsabile Settore Artistico) e nel 2010 si è riunita 4 volte con la partecipazione di tutti gli aventi 
diritto. Fanno parte del Consiglio: Piero Mori, Maurizio Cocchi (Responsabile Sett. Artistico-Pres.Lega Prato), Enzo  
D’Ingeo (Responsabile Settore Corsa), Silvia Sfi ngi (Responsabile Settore Free-Style), Mara Francato (Responsabi-
le. Settore Skateboard), Monica La Comba (Responsabile Settore Formazione), Giovanni Orsucci (Presidente Lega 
Livorno), Stefano Ceccarelli (Presidente Lega Firenze), Cibecchini Piero (Presidente Lega Siena), Pandolfi  Fabio (Pre-
sidente Lega Grosseto), Cantarelli Massimo (Presidente Lega Massa), Cinquini Rossella (Presidente Lega Lucca), 
Gepponi Dino (Presidente Lega Pistoia), Aldo Pescia (Presidente Lega Pisa), Ezio Cintoi (Responsabile Uffi ciali di 
Gara), Ettore Carpené (Coordinatore Segretari di Gara), Lucia Cirillo (Responsabile Gruppi Folk -nominata nel corso 
del 2010). Nel 2010 il Consiglio si è riunito 2 volte con una partecipazione media del 83%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 70 volontari ( 27 uomini e 43 donne) attivi in modo conti-
nuativo.

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Aggiornamenti tecnici per allenatori ed uffi ciali di gara
Il corso, realizzato in collaborazione con la Federazione FIHP, ha riguardato la metodologia di valutazione degli eser-
cizi e le novità normative. Sono state erogate 24 ore di formazione pratica. Hanno partecipato 97 persone 70 
istruttori e 27 uffi ciali di gara. 9/11 i formatori impegnati (1 docente Uisp, 2 uffi ciali di gara FIHP Internazionali, 
6/8 allenatori Federali di 3° livello).

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FIHP) COMITATI TERRITORIALI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (ACSI E LIBERTAS) PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
MEDIA CITTADINANZA IN GENERE
UISP NAZIONALE 
UISP REGIONALE

FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE (FIHP) COMITATI TERRITORIALI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (ACSI E LIBERTAS) PERSONALE
SOCIETÀ SPORTIVE VOLONTARI
MEDIA CITTADINANZA IN GENERE
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Attività sportiva competitiva

Campionato Regionale Artistico  Singolo - Gruppi - Free-style
Il Campionato ha riguardato la seguente tipologia di attività:
- Artistico: attività istituzionale categorie e coppie; attività Livelli atleti più portati ad una espressione coreografi ca; 
attività formula atleti che scelgono la classe di appartenenza in base alla diffi coltà di esecuzione.
- Gruppi: trofeo riservato a gruppi di atleti che con un tema musicale si esibiscono in gruppo.
- Free-Style: attività nata da qualche anno rivolta a quegli atleti che usano il pattino in linea.
Hanno partecipato 18 squadre e 942 atleti (61 maschi e 942 femmine). Sono state impegnate per realizzare 
l’attività 21 giudici di gara, 10 segretari, 6 commissari di gara.

Attività non agonistica

Progetto Brevetti Principianti
Il progetto prevedeva di organizzare presso le società (a turno) degli incontri fra i principianti chiamati “Brevetti”. 
Agli incontri era presente un nostro docente per controllare l’adeguatezza della preparazione agli indirizzi dati. 
Questi Brevetti sono suddivisi in quattro tipi di percorsi con diffi coltà diverse e ognuno è chiamato con un colore. 
Alla fi ne dell’incontro i bambini e le bambine hanno avuto un diploma di partecipazione secondo il livello di diffi -
coltà a cui hanno partecipato; l’importante è che tutti i bambini/bambine partecipanti ricevono il proprio diploma 
di partecipazione anche se il loro percorso non è stato perfetto
L’attività, realizzata in collaborazione con le Leghe territoriali e le società affi liate, ha registrato 423 partecipanti 
(48 maschi e 375 femmine). Sono stati impegnati 54 animatori e 4 docenti.

Progetto Giochi di Società
Il progetto ha l’obiettivo di promuovere il pattinaggio corsa attraverso 6 percorsi distinti e assoggettati a regola-
mentazione diversa tra loro. L’attività si è svolta nei comuni di Siena, Piombino, Molino di Quosa (PI), San Miniato, 
ed è rivolta a bambini dai 5 ai 9 anni che iniziano l’attività di pattinaggio corsa. Hanno partecipato 158 bambini 
(95 femmine e 63 maschi) e sono stati impegnati 14 operatori e 5 dirigenti.

Momenti di Insieme 
L’attività prevede la realizzazione di appuntamenti in cui si ritrovano atleti di diverse specialità di artistico e la valu-
tazione dei miglioramenti tecnici e attitudinali nel corso degli anni. Inoltre viene effettuata la scelta degli atleti che 
andranno a far parte della rappresentativa Uisp Nazionale negli incontri internazionali. Solitamente tutti gli atleti 
partecipanti allo stage faranno parte della rappresentativa. I partecipanti sono stati 90 (82 donne e 8 uomini) 
e 5 gli operatori impegnati.
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• Lega Sport e Giochi Tradizionali

La Lega conta in regione 3081 tesserati.
 
Il Presidente è Eva Fedi, fanno parte del Consiglio: Alfredo Bismuto (Bi-
liardino), Chiara Stinghi (Giochi di strada), Enrico Serraglini (Giochi di 
Carte e da Tavolo), Adriano Pasquini (Biliardino), Marcello Bartolomei 
(Braccio di Ferro), Simone Cavallini (Giochi di Ruolo e Simulazione), Fa-
brizio Giannozzi (Automodellismo Dinamico), Roberto Lazzurri (Lancio 
del Formaggio), Luciano Ceccarelli (Ruzzola), Franco Aste (Tennis Tavo-
lo), Marco Epifani (Automodellismo Dinamico), Stefano Giari (Tiro con 
l’Arco). Nel 2010 il Consiglio si è riunito 1 volta con una partecipazione 
media del 61%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 13 volontari (11 
uomini e 2 donne) attivi in modo continuativo. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32 - 50126 
Firenze

Tel. 055.0125623
Fax 055.0125621

e-mail: giochi.toscana@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale Lega Giochi: 2 membri (Eva Fedi , Chiara Stinghi)
Responsabili nazionali di attività:  6 (Eva Fedi - Responsabile Nazionale Settore Giochi di Ruolo e 
Simulazione e Responsabile Nazionale Settore Scuola Lega Giochi; Chiara Stinghi - Responsabile Nazionale 
Settore Sociale della Lega Giochi; Simone Cavallini - Responsabile sito web del Settore Comunicazione 
della Lega Nazionale Giochi; Lorenzo Bani - Responsabile Nazionale Settore Giochi di Carte; Franco Aste - 
Responsabile Nazionale Settore Tennis Tavolo Lega Giochi; Marcello Bartolomei - Responsabile Nazionale 
Settore Braccio di Ferro)
Consiglio Regionale: 1 membro (Eva Fedi - Referente delle Politiche Educative dell’Area Sportpertutti)

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

SOCIETÀ SPORTIVE COMITATI TERRITORIALI
COMITATI/GRUPPI INFORMALI COMITATI UISP NON TOSCANI
ASSOCIAZIONI VOLONTARI
UISP NAZIONALE CITTADINANZA IN GENERE
UISP REGIONALE 

SOCIETÀ SPORTIVE COMITATI TERRITORIALI
COMITATI/GRUPPI INFORMALI COMITATI UISP NON TOSCANI
ASSOCIAZIONI VOLONTARI
UISP NAZIONALE CITTADINANZA IN GENERE

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Corsi di arbitri - Settore Biliardino 
Sono stati effettuati due corsi gratuiti per cercare di formare arbitri in grado di dirigere le fi nali. Durante l’anno le 
squadre si arbitrano da sole con una modalità che prevede che solo due dirigenti designati, uno per squadra, pos-
sano intervenire durante il gioco in caso di contestazioni. Altri corsi dovrebbe organizzarli la Lega Giochi Nazionale 
Uisp.
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Corso di Formazione di primo livello Istruttori Tiro con l’Arco Outdoor
Il corso, della durata complessiva di 38 ore (18 in aula e 20 di esercitazioni pratiche), è stato organizzato in col-
laborazione con Lega Regionale Giochi Tradizionali Piemonte e Lega Regionale Giochi Tradizionali Liguria. Aperto 
a persone in possesso di brevetto Fiarc, il corso ha visto la partecipazione di 18 persone alle quali, al termine 
dell’attività, è stato riconosciuto il brevetto Uisp. Per realizzare il corso sono stati coinvolti 2 formatori nazionali.  

Attività sportiva competitiva

Campionato regionale di biliardino Uisp a squadre
Il campionato si svolge nei comuni di Pisa, Lucca, Pistoia, Empoli, Firenze, Livorno ed è rivolto a partecipanti dai 18 
anni. Hanno partecipato 400 persone (350 uomini e 50 donne).

Tornei di doppio misto e femminili - Settore biliardino

Campionato regionale automodellismo a scoppio
Il campionato, aperto a tutti i soci Uisp, prevede l’ assegnazione del titolo di campione regionale delle varie catego-
rie pista – rally game e cross – off road. Nel 2010 i partecipanti sono stati 160.

Campionato regionale di lancio del formaggio e di ruzzola a squadre
Il campionato, aperto a tutti i soci Uisp, prevede l’ assegnazione del titolo di campione regionale delle varie cate-
gorie di peso della ruzzola e del formaggio (3 e 5 kg). Nel 2010 hanno partecipato al campionato di lancio del for-
maggio 40 sportivi, mentre al campionato di ruzzola 60 sportivi, suddivisi in 10 squadre. Per realizzare l’attività 
sono stati impiegati 4 arbitri.

“Trofeo del Tacchino Urlante” e “La Notte del Serpente”
Le attività prevedono incontri di tiro con l’arco outdoor in diurna e notturna e sono aperte ai soci Uisp e ai tesserati 
Fiarc e Fitarco. Nel 2010 hanno partecipato 10 squadre e 50 partecipanti individuali. Per realizzare l’attività 
sono stati impegnati 3 giudici di gara.

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Sono utilizzati inoltre articoli su quotidiani locali, mailing list e facebook. 

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Il settore Tiro con l’Arco Outdoor ha fatto la scelta di non utilizzare frecce in carbonio a causa del loro 
potenziale inquinante se disperse nell’ambiente. Vengono utilizzate solo frecce in legno o alluminio.
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• Lega Tennis

La Lega Toscana Tennis è nata nei primi anni ’70 e ha iniziato ha svol-
gere attività in maniera più sostanziale negli anni ’80. 
Fin dalla sua nascita ha svolto attività sull’intero territorio toscano e  
ha avuto una crescente implementazione sia nel numero delle squadre 
coinvolte sul territorio sia come numero di istruttori formati.
Un particolare aspetto dell’attività della Lega consta nell’attenzione 
che essa dedica da molti anni all’attività di sensibilizzazione dell’at-
tività motoria nei confronti dei disabili. Infatti la Lega Toscana Tennis 
già ormai da un decennio ha aggiornato il proprio regolamento preve-
dendo la possibilità di partecipazione ai disabili all’attività competitiva 
promossa dalla Lega consentendo ai disabili di competere con i nor-
modotati (in questo caso vengono adottate specifi che norme tecniche).
Inoltre, all’interno dei corsi rivolti alla formazione degli istruttori è sem-
pre prevista una specifi ca parte dedicata al tennis praticato da persone 
con disabilità.
La Lega conta in regione 3.733 tesserati. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: info@ultt.it

Il Presidente è Simone Tilli (Amministrazione, Rapporti con la sede regionale). Fanno parte del Consiglio: Franco 
Demi (Vicepresidente, Sponsor, Rapporti con il nazionale), Sara Ghirelli (Rapporti con Uisp Nazionale, Formazione), 
Palma Erasmo (Formazione, Referente politico), Caterina Clasadonte (Segreteria Presidenza), Marco Pagni (Campio-
nati, Sito internet), Leonardo Cecchi (Campionati, Tornei individuali), Marco Borri, Caterina Boscherini (Campionati), 
Matteo Borri, Paolo Giannini (Tornei individuali), Tatiana Zanda, Marco Basile, Piermarco Billi, Stefano Pagliai. Nel 
2010 il Consiglio si è riunito 3 volte con una partecipazione media del 77%.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 14 volontari (10 uomini e 4 donne) attivi in modo continua-
tivo. 

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Lega Tennis: Massimo Moschini
Consiglio Nazionale Lega Tennis: 3 membri (Erasmo Palma, Sara Ghirelli, Franco Demi)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. Sono utilizzati inoltre articoli sui quotidiani locali e programmi radiofo-
nici per informare e diffondere l’attività svolta. È incorso di attivazione anche l’utilizzo di una mailing list. 
Per la gestione del sito Internet è impegnata 1 persona, così come per l’uffi cio stampa.
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Nel 2010 sono stati effettuati complessivamente 10 incontri
• 5 incontri in tema di corsi di formazione, ai quali hanno partecipato 6 organizzazioni territoriali;
• 3 incontri in tema di campionati, ai quali hanno partecipato 6 organizzazioni territoriali;
• 2 incontri in tema di organizzazione eventi, ai quali hanno partecipato 4 organizzazioni territoriali;

Attività di formazione

Corso per Istruttore di Tennis
Il corso ha l’obiettivo di formare fi gure qualifi cate allo svolgimento dell’attività di istruttore nei corsi promossi da 
Lega Regionale Tennis. Sono stati trattati argomenti afferenti alle seguenti aree tematiche: area Uisp, area tecnica, 
area medica, area psicopedagogica, nozioni specifi che sull’attività di istruttore per disabili. Sono state realizzate 
64 ore di formazione, 44 di aula e 20 di esercitazione pratica. Per essere ammessi al corso è stato necessario 
superare un test scritto e una prova di gioco. I 24 partecipanti hanno conseguito al termine del corso la qualifi ca 
di istruttore Uisp. I formatori impegnati sono stati 10 esperti del settore.

Corso Aggiornamento Istruttori
Il corso ha l’obiettivo di aggiornare gli istruttori per lo svolgimento dei corsi promossi da Lega Regionale Tennis. 
Sono stati trattati argomenti afferenti alle seguenti aree tematiche: area Uisp, area tecnica, area medica, area psico-
pedagogica. Sono state realizzate 7 ore di formazione, 4 di aula e 3 di esercitazione pratica. I 100 partecipan-
ti, istruttori Uisp, hanno conseguito al termine del corso un attestato di partecipazione. I formatori impegnati 
sono stati 3 esperti del settore. 

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE PERSONALE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE VOLONTARI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI CITTADINANZA IN GENERE
CONI ASSOCIAZIONI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE CESVOT
(FIT, CIP -COMITATO ITALIANO PARAOLIMPICO)
SOCIETÀ SPORTIVE UISP NAZIONALE
MEDIA UISP REGIONALE
COMITATI/GRUPPI INFORMALI COMITATI UISP NON TOSCANI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE PERSONALE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE VOLONTARI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI CITTADINANZA IN GENERE
CONI ASSOCIAZIONI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE CESVOT

SOCIETÀ SPORTIVE UISP NAZIONALE
MEDIA UISP REGIONALE
COMITATI/GRUPPI INFORMALI COMITATI UISP NON TOSCANI

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Vengono svolte attività di sensibilizzazione al riutilizzo dei contenitori per l’acqua
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Attività sportiva competitiva 

Coppa Toscana
Il campionato, maschile e femminile, senza limiti di età, ha visto la partecipazione di 50 squadre (17 femminili e 
33 maschili). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 2 arbitri e 4 segretari.

Coppa Challenger
Il campionato, maschile e femminile, senza limiti di età, ha visto la partecipazione di 38 squadre (16 femminili e 
22 maschili). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 2 arbitri e 4 segretari.

Coppitalia
Il campionato, maschile e femminile, senza limiti di età, ha visto la partecipazione di 47 squadre (15 femminili, 20 
maschili e 12 miste). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 2 arbitri e 4 segretari.

Coppa Training
Il campionato, maschile e femminile, rivolto a sportiva tra i 10 e i 15 anni, ha visto la partecipazione di 8 squadre. 
Per realizzare l’attività sono stati impegnati 2 arbitri e 4 segretari.

Under 17 Maschile
Il campionato maschile under 17, ha visto la partecipazione di 5 squadre. Per realizzare l’attività sono stati impe-
gnati 2 arbitri e 4 segretari.

Under 17 Femminile
Il campionato femminile under 17, ha visto la partecipazione di 5 squadre. Per realizzare l’attività sono stati im-
pegnati 2 arbitri e 4 segretari.
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• Lega Vela

La Lega Vela nasce come coordinamento regionale nel 1999 con il 
coordinatore Vincenzo De Franceschi del Circolo Vela Mare; il primo 
Presidente della Lega Vela  (inizialmente chiamata  “Lega Vela e Wind-
surf”) è Andrea Parenti dal 2002 al 2006; dal 2007 è in carica l’attuale 
presidente, Maurizio Vannelli.
La Lega si occupa di formazione e organizzazione di regate di vela (la 
Lega nazionale comprende anche wind-surf e kite-surf, attività non 
ancora sviluppate dalla Lega toscana).

La Lega conta in regione 2.111 tesserati.  

Il Presidente è Maurizio Vannelli. Il Consiglio è composto da An-
drea Parenti, Carlo Tessi (Responsabile giudici regata), Marco Mannelli, 
Fabrizio Ferretti (Responsabile Wind-surf). Nel 2010 il Consiglio si è 
riunito 4 volte con una presenza dell’80% degli aventi diritto. 
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 5 volontari (5 
uomini) attivi in modo continuativo.

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: prato@uisp.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale Lega Vela: 2 membri (Maurizio Vannelli, Andrea Parenti)

La comunicazione esterna
La Lega ha un proprio sito Internet. vengono utilizzati inoltre mailing list ,volantini, articoli sui quotidiani 
locali, trasmissioni radiofoniche e televisive.

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE NAZIONALE/CENTRALE FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE 
 ASSOCIATE (FIV FEDERAZIONE ITALIANA VELA)
AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (LUCCA E VERSILIA) MEDIA
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI  UISP REGIONALE
(FRANCIA, MONTECARLO PER REGATA DEI CETACEI)
FORZE ARMATE (MARINA MILITARE) COMITATI UISP NON TOSCANI (LOMBARDIA,   
 EMILIA ROMAGNA, LIGURIA, LAZIO)
FORZE DELL’ORDINE (GUARDIA COSTIERA) VOLONTARI
CONI CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONE NAZIONALE/CENTRALE FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE 
 ASSOCIATE (FIV FEDERAZIONE ITALIANA VELA)
AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (LUCCA E VERSILIA) MEDIA
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI  UISP REGIONALE

FORZE ARMATE (MARINA MILITARE) COMITATI UISP NON TOSCANI (LOMBARDIA,   
 EMILIA ROMAGNA, LIGURIA, LAZIO)
FORZE DELL’ORDINE (GUARDIA COSTIERA) VOLONTARI
CONI CITTADINANZA IN GENERE
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività sportiva competitiva

Campionato di Viareggio
Il campionato prevede una serie di regate (circa 7) nel periodo marzo-novembre ed è organizzato in collaborazione 
con Circolo Vela Mare. Hanno partecipato 25 equipaggi. Sono stati impegnati per realizzare l’attività 2 giudici 
di gara, 2 cronometristi, 1 segretario e 2 skipper.

Regata dei Cetacei
La regata prevede una veleggiata nella rotta del Santuario dei Cetacei (Viareggio – Isola del Tino – Giraglia – Via-
reggio) di circa 150 miglia che viene periodo marzo-aprile, divisa in categorie. Hanno partecipato 110 equipaggi. 
Sono stati impegnati per realizzare l’attività 4 giudici di gara, 2 cronometristi, 2 segretari e 4 skipper. La 
regata è realizzata anche grazie al contributo di Comune di Viareggio, ATP Versilia, Camera Commercio Lucca.

Regata Viareggio – Capraia (ACT 2)
La regata prevede una veleggiata notturna, periodo maggio-giugno, divisa in categorie. Hanno partecipato 35 
equipaggi. Sono stati impegnati per realizzare l’attività 2 giudici di gara, 1 cronometrista, 1 segretario e 
1 skipper.
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• Area Discipline Orientali

La Lega nasce nella Uisp come Lega Judo negli anni ‘80 e successiva-
mente si trasforma in Lega Arti Marziali e poi in Lega Discipline Orien-
tali. Le competenze della Lega si sono evolute notevolmente nel corso 
degli anni infatti, da una competenza in una specifi ca disciplina, siamo 
passati ad una competenza nelle attività di combattimento e poi al più 
ampio ambito di attività rivolto al benessere. Ovviamente all’interno 
della Lega ogni attività ha un differente peso.
Le competenze della Lega teoricamente rientrano in tutte le discipli-
ne orientali, ma a livello regionale non abbiamo tutti i settori attivi. 
Ci sono dei settori trainanti che sono i seguenti: judo, karate, ju-jitsu, 
tai-chi e aikido. Questi settori sono dotati di dirigenti di settore che co-
ordinano l’attività regionali. Sono presenti  anche delle attività che, se 
convogliate, potrebbero produrre delle iniziative importanti per il terri-
torio  (es. Yoga,) consentendo dei momenti aggregazione associativa.

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: adotoscana@yahoo.it

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Consiglio Nazionale: 2 membri (Matilde Cavaciocchi- Settore Formazione Nazionale; e Stefano Nistri)
Consiglio Regionale: 1 membro (Stefano Nistri)

La comunicazione esterna
L’Area utilizza articoli sui quotidiani locali e una mailing list per informare settimanalmente gli organi di 
stampa sulle attività in programma.

Il Settore Katori Shinto Ryu (scuola del maestro shiki) è nato in toscana e si sta espandendo a livello nazionale. I 
commissari di disciplina (non Uisp) sono tutti toscani e il maestro nazionale spesso è in toscana. Inoltre la Lega 
svolge molta attività in favore dei disabili.
Come Lega regionale l’attività è orientata maggiormente sulle società sportive e a ricaduta sull’intera cittadinanza.

L’Area conta in regione 7.325 tesserati.  

Il Presidente è Stefano Nistri. L’Uffi cio di Presidenza è composto da: Stefano Nistri (Coordinatore dei settori), 
Luciano Gradi, Matilde Cavaciocchi (Responsabile Formazione), Gabriele Arrighi (Responsabile settore Tai chi regio-
nale), Alessia Mochi (Responsabile settore judo), Renzo Speranzi (Responsabile settore Karate). Nel 2010 l’Uffi cio 
di Presidenza si è riunito 2 volte con una presenza media dell’83%. 
Fanno parte del Consiglio Laura Cosseri (Responsabile settore Ju-Jitsu), Massimo Galdiero, Luciano Gradi, Claudio 
Lastrucci, Alessia Mochi, Laura Seardo, Renzo Speranzi, Stefano Viligiardi, Matilde Cavaciocchi, Massimo Campigli, 
Antonella Naro (Responsabile settore Katori Shinto Ryu). Nel corso dell’anno si sono registrate le dimissioni di un 
consigliere (Laura Seardo ). Nel 2010 il Consiglio si è riunito 2 volte con una presenza media del 96% degli aventi 
diritto. Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 12 volontari (7 uomini e 5 donne) attivi  in modo 
continuativo. 
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Corso di preparazione alla qualifi ca di istruttore
Il corso ha previsto una formazione in merito al settore specifi co e una parte generale (curata direttamente dalla 
Lega). La parte tecnica è stata strutturata direttamente dal settore. Le ore di formazione sono state 40, tenute 
da 5 formatori (Medici, Tecnici del settore sportivo, Docenti Universitari). 20 i partecipanti che al termine del 
corso hanno avuto la possibilità di accesso all’ esame nazionale. 

Corsi di preparazione per l’esame di grado 
Il corso ha previsto una attività specifi ca per i passaggi di grado e il numero dei formatori coinvolti (istruttori tecnici 
regionali) varia in base ai settori. Dei 12 partecipanti, 10 hanno conseguito il grado superiore.

Attività sportiva competitiva

Qualifi cazioni regionali al campionato nazione Judo
Le qualifi cazioni, che danno accesso al campionato nazionale, sono organizzate per categorie di età (età compresa 
tra 11-35) da un minimo grado di cintura arancione fi no a cintura nera. I partecipanti sono stati 100 (70 uomini 
e 30 donne). Per l’attività sono stati impegnati 3 arbitri, 1 cronometrista e 1 giudice di gara.

Qualifi cazioni regionali al campionato nazione Karate
Le qualifi cazioni, che danno accesso al campionato nazionale, sono rivolte a sportivi con età compresa tra gli 11 e 
i 35.

Attività non agonistica

Stage formativi
Gli stage dei vari settori prevedono una formazione volta allo sviluppo personale e sono organizzati in collaborazio-
ne con enti, federazioni e società sportive. I soggetti che collaborano offrono strutture o scambi di professionalità 
specifi che. Hanno partecipato 500 sportivi ( 400 uomini e 100 donne) di tutte le età ( dai bambini fi no agli anzia-
ni). Per realizzare l’attività, che si è svolta nei Comuni di Bagno a Ripoli e Prato, sono stati impegnati 30 operatori

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA 
 (CSI, AICS,CSEN, LIBERTAS)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI MEDIA
UNIVERSITÀ ASSOCIAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
AZIENDA USL UISP REGIONALE
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA COMITATI UISP NON TOSCANI (LEGHE ADO   
 REGIONALI EMILIA ROMAGNA, UMBRIA)
FORZE DELL’ORDINE PERSONALE
CONI VOLONTARI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE(FIGILCAM) CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA 
 (CSI, AICS,CSEN, LIBERTAS)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI MEDIA
UNIVERSITÀ ASSOCIAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
AZIENDA USL UISP REGIONALE
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA COMITATI UISP NON TOSCANI (LEGHE ADO   
 REGIONALI EMILIA ROMAGNA, UMBRIA)
FORZE DELL’ORDINE PERSONALE
CONI VOLONTARI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE(FIGILCAM) CITTADINANZA IN GENERE
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Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
Da sempre questa attività cura l’aspetto salutare quindi tutto quello che riguarda l’ambiente è sempre tenu-
to in considerazione; il tai-chi viene fatto all’interno dei parchi che divengono una componente dell’attività 
stessa. Inoltre, vengono fatti degli stage estivi di judo in montagna dove viene valorizzata l’attenzione, la 
cultura e il rispetto dell’ambiente stesso.
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• Area Neve

Le prime manifestazioni organizzate dalla Lega Sci Toscana risalgono 
alla fi ne degli anni ’50, prima dell’istituzione della Lega Nazionale. La 
Lega nasce a Firenze da un gruppo di appassionati di sci. Dal 2008 ha 
assunto il nome di Area Neve. La Lega si sta organizzando per dedicare 
parte dell’attività all’integrazione di disabili attraverso corsi di forma-
zione per gli operatori, ma già da cinque-sei anni (con la presidenza di 
Stefano Colzi) esistono gare con categorie speciali per bambini down. 
Negli ultimi anni l’Area Neve Toscana sta rivolgendo sempre più la 
propria attività ai bambini e ai giovani, attraverso la formazione degli 
operatori e i campi-scuola.
Le attività (corsi di formazione, avviamento allo sci e gare nella discipli-
na dello sci alpino) sono organizzate su tutto il comprensorio toscano, 
in particolare nelle zone del Monte Amiata, dell’Abetone e della Doga-
naccia, attraverso la collaborazione con gli sci-club.

L’Area conta in regione 1952 tesserati. 

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: toscana@uisp.it

Il Presidente è Stefano Colzi, fanno parte del Consiglio: Antonella Ballerini, Stefano Fiani, Olinto Fedi (Respon-
sabile formazione), Sergio Ceccarelli (Responsabile gare), Giancarlo Calonaci, Bruno Chiavacci, Giorgio Salvadori 
(Responsabile scuola), Filippo Cinelli (Segreteria), Andrea Ferrini (Responsabile Snow board), Renato Del Punta, 
Luca Collini.
Nel 2010 il Consiglio si è riunito 3 volte con una partecipazione media del 90%
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 14 volontari (13 uomini e 1 donna) attivi in modo continua-
tivo. 

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Presidente Nazionale Area Neve: Bruno Chiavacci
Consiglio Area Neve Nazionale: 5 membri (Stefano Colzi, Olinto Fedi, Filippo Cinelli, Bruno Chiavacci, 
Renato Del Punta)
Consiglio Regionale: 3 membri (Stefano Colzi, Bruno Chiavacci, Filippo Cinelli)

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (TERRITORI SEDE DELL’ATTIVITÀ) FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE 
 ASSOCIATE
COMUNITÀ MONTANE SOCIETÀ SPORTIVE
FORZE DELL’ORDINE (Carabinieri per assistenza manifestazioni) AZIENDE
CONI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI (TERRITORI SEDE DELL’ATTIVITÀ) FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE 
 ASSOCIATE
COMUNITÀ MONTANE SOCIETÀ SPORTIVE
FORZE DELL’ORDINE (Carabinieri per assistenza manifestazioni) AZIENDE
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LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di formazione

Corso per Operatore Sportivo Volontario Tonale
Il corso è stato organizzato in collaborazione con Area Neve Nazionale in località Tonale. Rivolto a soci Uisp, il corso 
ha affrontato la teoria e la pratica dello sci alpino ed ha previsto 90 ore di formazione, 55 in aula e 35 di 
pratica. 4 i formatori coinvolti (2 allenatori nazionali della Federazione Italiana Sport Invernali -ANPSI, un esper-
to per traumatologia e pronto soccorso e esperto di alimentazione. I partecipanti sono stati 15.

Corso per Operatore Sportivo Volontario Doganaccia
Il corso è stato organizzato in collaborazione con Area Neve Nazionale in località Doganaccia. Rivolto a soci Uisp, 
il corso ha affrontato la teoria e la pratica dello sci alpino ed ha previsto 90 ore di formazione, 55 in aula 
e 35 di pratica. 4 i formatori coinvolti (2 allenatori nazionali della Federazione Italiana Sport Invernali (ANPSI), 
un esperto per traumatologia e pronto soccorso e esperto di alimentazione). Dei 22 partecipanti, 8 hanno con-
seguito la qualifi ca di Operatore Sportivo Volontario.
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• Area Perlagrandetà

Quella seguita dall’Area Perlagrandetà è stata una delle prime attivi-
tà iniziate, probabilmente nel primo dopoguerra, anche perché molto 
pertinente con gli scopi associativi Uisp. L’Area Perlagrandetà si rivolge 
ai cittadini over 65 e cioè a quelle persone che, andando verso l’invec-
chiamento, hanno maggiore possibilità di utilizzare il loro tempo libero 
perché svincolato da impegni lavorativi.
Un elemento che distingue l’Area è la presenza elevata di donne in 
quanto gli uomini over 65 si dedicano ad altre attività mentre le donne 
approfi ttano di tale periodo della vita per aumentare la propria atten-
zione al benessere inteso come benessere dell’intera persona. 
E’ un’Area che si rapporta sempre di più con le politiche volte al be-
nessere complessivo della salute, promuovendo buone pratiche per 
guadagnare salute e attività di sensibilizzazione a corretti stili di vita 
(attività ricreativa e ludico-motoria, corretta alimentazione, turismo e 
benessere nella sua accezione più ampia).

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: solidarieta@uon.it

Prima l’Area si chiamava Area Anziani in Movimento mentre dal 2008/2009 ha cambiato denominazione in Area 
Perlagrandetà. Ciò consente un ampliamento degli ambiti d’azione e al contempo la compartecipazione all’attività 
da parte di altre Leghe per lo sviluppo di specifi che politiche volte a questa fascia d’età.

L’Area conta in regione 10.514 tesserati.  

Il Presidente è Pier Luigi Sbolci (Responsabile Area Diritti Sociali Comitato di Firenze), fanno parte del Consiglio: 
Francesco Paoloni (Vicepresidente), Nunzia Vitone, Francesco Giovanni De Razza, Mauro Iacomelli, Fedora Pellegri, 
Giovanni Bronzini, Lilia Lanciani, Fabrizio Bernabei (subentrato a Mara Vannucci), Nado Nannini, Alberto Del Sarto. 
Nel 2010 il Consiglio si è riunito 4 volte con una partecipazione media del 54%.

Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp
Esecutivo Nazionale d’Area: 1 membro (Pier Luigi Sbolci)
Coordinatori o responsabili nazionali di attività: 1 membro (Francesco Giovanni De Razza-Forma-
tore d’Area)
Consiglio Regionale: 1 membro (Pier Luigi Sbolci)

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
L’Area ha aderito a politiche di turismo sostenibile  e ambientale

La comunicazione esterna
L’Area ha un proprio sito Internet. Per la gestione del sito Internet è impegnata 1 persona
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (AICS)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI AZIENDE
COMUNITÀ MONTANE MEDIA
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI ASSOCIAZIONI DI CATEGORIA 
 (Sindacato Pensionati)
UNIVERSITÀ (Università degli Studi di Firenze  COMITATI/GRUPPI INFORMALI
e Pisa -Scienze Motorie)
SOCIETÀ DELLA SALUTE TOSCANE ASSOCIAZIONI (AUSER, ANCESCAO, 
 Misericordie, ANPAS, etc.)
AZIENDA USL COOPERATIVE SOCIALI
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA CESVOT
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI (Aziende di trasporto) UISP NAZIONALE
CONI UISP REGIONALEPERSONALE CITTADINANZA   
 IN GENERE 
VOLONTARI ASSOCIAZIONI DI II LIVELLO 
 (Rete di Solidarietà)

AMMINISTRAZIONE REGIONALE ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA (AICS)
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI AZIENDE
COMUNITÀ MONTANE MEDIA
AMMINISTRAZIONI/GOVERNI DI ALTRI PAESI ASSOCIAZIONI DI CATEGORIA 
 (Sindacato Pensionati)
UNIVERSITÀ (Università degli Studi di Firenze  COMITATI/GRUPPI INFORMALI

SOCIETÀ DELLA SALUTE TOSCANE ASSOCIAZIONI (AUSER, ANCESCAO, 
 Misericordie, ANPAS, etc.)
AZIENDA USL COOPERATIVE SOCIALI
AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA CESVOT
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI (Aziende di trasporto) UISP NAZIONALE
CONI UISP REGIONALEPERSONALE CITTADINANZA   
 IN GENERE 
VOLONTARI ASSOCIAZIONI DI II LIVELLO 
 (Rete di Solidarietà)
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• Coordinamento Acquaviva

Il Coordinamento Acquaviva si occupa di organizzare e realizzare ma-
nifestazioni e corsi di canoa, dragon-boat, kayak e velocità. L’attività 
aperta a tutti e negli anni è stata prestata una attenzione particolare 
alle attività rivolte a persone in disagio e anziani.

Il Coordinamento conta in regione 43 tesserati. 
Il Coordinatore è Piero Nigro.
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 2 volontari attivi 
in modo continuativo. 
Tra le principali collaborazioni stabilite con le altre realtà del territo-
rio per promuovere e sviluppare l’attività: associazione Rugiada; gruppi 
scout di Firenze e San Miniato, gruppi anziani di Bagno a Ripoli.

SEDE OPERATIVA 

c/o l’ASD Marina di Candeli
Via della Massa, 42
50012 Bagno a Ripoli (FI) 

Tel. 055.632708 
Fax 055.0125621

e-mail: toscana@uisp.it

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
• Organizzazione di eventi di pulitura dell’Arno in collaborazione con l’ASD Canottieri Comunali all’interno     
   di “Puliamo il mondo” (ott.2010); 
• partecipazione all’iniziativa “M’illumino di meno”

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE CONI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI  FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE (COMU-
NI DI BAGNO A RIPOLI E FIRENZE) ASSOCIATE
AGENZIE INTERNAZIONALI (UNESCO) SOCIETÀ SPORTIVE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE CONI
AMMINISTRAZIONI COMUNALI  FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE (COMU-
NI DI BAGNO A RIPOLI E FIRENZE) ASSOCIATE
AGENZIE INTERNAZIONALI (UNESCO) SOCIETÀ SPORTIVE

Le attività del 2010

Attività non agonistica

Visita al Centro Kayak Cracovia (KKK) 
La visita ha avuto l’obbiettivo di istituire un gemellaggio al fi ne di poter portare i gruppi scuola di slalom a Cracovia. 
L’attività è stata realizzata in collaborazione con ASD Canottieri Comunali Hanno partecipato 4 dirigenti.

Uscita dimostrativa in canoa sull’Arno Capodanno 2010
L’attività è stata realizzata in collaborazione con ASD Canottieri Firenze e si è svolta a Firenze. Aperta a tutti, l’atti-
vità ha visto 100 partecipanti (70 uomini e 30 donne) e 3 operatori Uisp impegnati nella realizzazione.

Uscita dimostrativa in canoa e dragon-boat sull’Arno Befana 2010
L’attività è stata realizzata in collaborazione con ASD Canottieri Comunali e si è svolta a Firenze. Aperta a tutti, l’at-
tività ha visto 200 partecipanti (100 uomini e 100 donne) e 3 operatori Uisp impegnati nella realizzazione.
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M’illumino di meno Illuminazione del Ponte Vecchio dall’Arno
Il Coordinamento ha partecipato con questa attività alla campagna sul risparmio energetico di RAI Caterpillar che 
si è svolta nel mese di febbraio. 10 i partecipanti e 3 gli operatori Uisp impegnati.

Primo maggio – Festa dell’Arno 2010
L’iniziativa, organizzata in collaborazione con il Circolo Marina di Candeli, ha visto la realizzazione di diverse attività:
• discesa in canoa dalle Gualchiere (Bagno a Ripoli) a Marina di Candeli;
• festa e dimostrazione di salvataggio con cani; 
• dimostrazione su tavola da surf con pagaia (“stand up paddle”);
• uscita in barca a vela su fl ying-junior; 
• dimostrazione con dragon-boat
Aperta a tutti, l’iniziativa ha visto 1.000 partecipanti (700 uomini e 300 donne) provenienti da tutt’Italia e ha 
coinvolto 3 operatori e 4 persone impegnate per la realizzazione delle dimostrazioni.

Il caimano del Po 
L’iniziativa si è svolta il 24 giugno e ha visto la partecipazione come ospite di Maurizio Cozzoli  (famoso per le 
traversate a nuoto della Manica, nel Po ecc.), effettuare una nuotata da Marina di Candeli a Ponte Vecchio scortato 
dalle canoe del Coordinamento. 35 i partecipanti (30 uomini e 5 donne) e gli 3 operatori Uisp impegnati.
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• Coordinamento Biliardo

Dopo una lunga assenza del Biliardo regionale in Toscana, nell’aderire 
alla richiesta del coordinatore delle Leghe regionale, il coordinamento 
di Empoli propone e aderisce nel Luglio 2009 alla costituzione di un 
coordinamento regionale al fi ne di riproporre  una attività scompar-
sa in territori dove l’adesione dei giocatori era abbastanza numerosa. 
Passando dal mondo Uisp alla Federazione, l’Uisp ha perso diversi tes-
serati. Il primo evento sportivo del Coordinamento è stato un memorial 
a Giuseppe Martini, che ha riscosso un successo di adesioni nei Terri-
tori di Empoli, Cuoio, Valdera, Pisa e Pistoia. L’attività ha l’obiettivo di 
sviluppare e promuovere iniziative che rispondano alle esigenze dei 
soci. Per ora l’attività principale si colloca nel settore stecca, non ci è 
pervenuta nessuna richiesta da parte delle boccine.
Organizziamo Tornei e Campionati :

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 3384422671 
Fax 055.0125621

e-mail: 
biliardo.toscana@uisp.it

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

COMITATI TERRITORIALI TOSCANI

1) Torneo Regionale Memorial Martini
2) Campionato Coppa Toscana (2011)
3) Campionato per l’assegnazione del titolo Regionale per categoria Singolo italiana (2011)
4) Campionato per l’assegnazione del titolo Regionale per categoria Goriziana (2011)

L’attività si svolge presso Circoli Arci e bar attrezzati con sale Biliardo e l’utenza servita è essenzialmente maschile 
e di età compresa tra i 25 e i 70 anni.   

Il Coordinamento conta in regione 971 tesserati.  
Il Coordinatore e Giovanni Tedesco, affi ancato da Marco Fulignati e Luciano Barbini
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 3 volontari (3 uomini) attivi in modo continuativo. 

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività di coordinamento del movimento

Per promuovere lo sviluppo dell’attività sono stati organizzati 3 incontri ai quali hanno partecipato 5 organizza-
zioni territoriali.

Attività sportiva competitiva

Torneo Memorial Martini
Il torneo di biliardo stecca prevede gare eliminatorie singoli e fi nale dei vincenti. Hanno partecipato 256 persone 
(tutti uomini). Per realizzare l’attività sono stati impegnati 8 arbitri.

La comunicazione esterna
Il Coordinamento ha un proprio sito Internet.
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• Coordinamento Golf

Il Coordinamento Golf è stato costituito nel 2009 e gli incarichi dei 
suoi componenti sono stati defi niti nel giugno 2010.
Il Coordinamento si occupa della promozione del golf attraverso attivi-
tà dilettantistica e promozionale.
Nel 2011 è previsto la costituzione di un coordinamento unifi cato con 
l’Umbria che si occuperà della formazione degli operatori.

Il Coordinamento conta in regione 10 tesserati.  

SEDE OPERATIVA 

Via Bocchi, 32
50126 Firenze

Tel. 055.0125623 
Fax 055.0125621

e-mail: toscana@uisp.it 

La comunicazione esterna
Il Coordinamento ha un proprio sito Internet

Il Coordinatore è Sergio Baviello. Fanno parte del Coordinamento inoltre: Gianfranco Nacci (Segreteria), Giu-
seppe Vigni (Organizzazione), Ronnie Giusti (Organizzazione eventi, sponsor, collegamento con circoli e Federazione 
Golf Toscana), Eligio Macelloni (Rapporti con circoli Comitato Uisp Grosseto), Luciano Bosi (Rapporti con circoli 
Comitato Uisp Grosseto), Francesco Bernardini (Rapporti con circoli Comitato Uisp Pistoia e Federazione), Giovanni 
Galimberti (Rapporti con circoli Comitato Uisp Empoli per organizzazione eventi), Luca Ravinetto (Rappresentante 
maestre PGA), Marco Bellini (OSV – Organizzazione Manifestazioni), Angelo Teruzzi (OSV – Organizzazione Mani-
festazioni), Giuliano Bagnoli (Rapporti con circoli e Federazione), Luca Paladini (Organizzazione eventi). 
Nel 2010 sono state fatte 3 riunioni di coordinamento alle quali hanno partecipato tutti gli aventi diritto.

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività sportiva competitiva

Torneo di Golf – Uisp Toscana
Il torneo ha visto la realizzazione di 4 gare a Grosseto, Pistoia, Firenze e Vinci. Hanno partecipato 250 sportivi.

Campionato Regionale Golf
Il campionato ha visto la realizzazione di 5 gare in province diverse (Pisa, Grosseto, Pistoia, Firenze, Lucca). La fi nale 
è stata disputata a Firenze. Hanno partecipato 320 sportivi (250 uomini e 70 donne). Per realizzare l’attività sono 
stati impegnati 3 operatori.
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI MEDIA
COMUNITÀ MONTANE ASSOCIAZIONI DI CATEGORIA
UNIVERSITÀ ASSOCIAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) UISP REGIONALE
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE VOLONTARI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA CITTADINANZA IN GENERE

AMMINISTRAZIONE REGIONALE SOCIETÀ SPORTIVE
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE AZIENDE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI MEDIA
COMUNITÀ MONTANE ASSOCIAZIONI DI CATEGORIA
UNIVERSITÀ ASSOCIAZIONI
SCUOLE UISP NAZIONALE
ASSOCIAZIONI NAZIONALI/REGIONALI (UPI, ANCI, UNCEM) UISP REGIONALE
AZIENDA USL COMITATI TERRITORIALI
FORZE DELL’ORDINE COMITATI UISP NON TOSCANI
ALTRI CORPI (VIGILI DEL FUOCO, FORESTALE, ETC…) AZIENDE PARTECIPATE UISP
CONI PERSONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE VOLONTARI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA CITTADINANZA IN GENERE
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I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONI COMUNALI SOCIETÀ SPORTIVE
SCUOLE UISP REGIONALE
CONI COMITATI TERRITORIALI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE CITTADINANZA IN GENERE
(FIR- FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY)

AMMINISTRAZIONI COMUNALI SOCIETÀ SPORTIVE
SCUOLE UISP REGIONALE
CONI COMITATI TERRITORIALI
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE CITTADINANZA IN GENERE

• Coordinamento Rugby Toscana

Il Coordinamento regionale costituito nel giugno 2010 è attualmente 
in fase di organizzazione (attualmente è rappresentato dal coordinato-
re Paolo Chirici ma non ha altri organi).
Dalla data di costituzione è stato svolto un solo evento (incontro con 
ragazzi Aquila Rugby per consegna fondi dopo terremoto, tenuto a 
Viareggio nel giugno 2010).
In programma: organizzazione del campionato regionale mini-rugby 
(under 10) e veterani (over 40), fasce non previste dalla Federazione.

Il Coordinamento conta in regione 24 tesserati. 
Il Coordinatore è Paolo Chirici. 
Le attività sono portate avanti grazie all’impegno di 1 volontario 
attivo in modo continuativo. 

SEDE OPERATIVA 

Via Pio Fedi 7
c/o Delegazione Firenze Q.4
Isolotto

Tel. 055.9060156 
Fax 055.785305

e.mail: toscana@uisp.it

La comunicazione esterna
Il Coordinamento ha un proprio sito Internet

LE ATTIVITÀ DEL 2010

Attività non agonistica

Incontro con i ragazzi dell’Aquila Rugby
L’attività si è svolta a Viareggio e ha visto la consegna dei fondi raccolti dalla Uisp per la ricostruzione del campo 
da rugby dell’Aquila. Nell’occasione è stata svolta una partita di rugby e ha avuto luogo il gemellaggio con Via-
reggio. Hanno partecipato 40 ragazzi delle scuole superiori  (20 uomini e 20 donne) e sono stati impegnati 2 
operatori.
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I DATI ECONOMICI

Il Comitato Regionale nell’esercizio 2010, come da richiesta dell’art. 28 dello statuto Nazionale approvato con il XVI 
Congresso Nazionale del 8-10 maggio 2009, è passato dall’esercizio sociale riferito all’anno solare (1.1 - 31.12) a 
quello ad anno sportivo (1.9 - 31.8). Questo ha fatto sì che l’esercizio 2010 sia stato di soli 8 mesi, in particolare 
dal 1.1.2010 al 31.8.2010. I due esercizi che presentiamo non sono quindi confrontabili poiché si riferiscono a due 
periodi diversi. 
Il Rendiconto che presentiamo, composto da Stato Patrimoniale e Conto Economico, è stato approvato dalla Dire-
zione del 21.12.2010 e dal Consiglio Direttivo del 22.1.2011.
Possiamo evidenziare che nelle Immobilizzazioni Materiali è compresa la sede del Comitato Regionale al netto del 
Fondo Ammortamento e nelle Immobilizzazioni Finanziarie è registrata la partecipazione che il Comitato Regionale 
ha nella società di servizi amministrativi Ser.Am. UISP S.r.l. pari al 61% del Capitale Sociale.
Nei crediti diversi sono compresi euro 313.000 di prestiti che il Regionale ha fatto ai Comitati Territoriali e un credi-
to di euro 142.000 verso la Regione Toscana a fronte di progetti già rendicontati e in attesa di erogazione.
I Debiti Finanziari riportano un mutuo acceso con Banca Monte dei Paschi di Siena per euro 300.000 per l’acquisto 
della sede.
I Proventi del tesseramento, unica voce confrontabile con l’anno precedente, comprendono per la prima volta le 
licenze motociclismo per euro 19.241 e confermano l’andamento stabile del tesseramento dell’anno 2010 rispetto 
all’anno 2009.
Il costo del personale dipendente è proporzionale al costo dell’esercizio precedente; il costo delle collaborazioni 
è diminuito perche è stata riattivata una collaborazione solo a fi ne esercizio, sono aumentate le prestazioni pro-
fessionali ed i compensi sportivi. E’ stata inoltre unifi cata la voce dei rimborsi senza la distinzione del rimborso 
chilometrico.  
Il risultato di euro 60.600,45 è particolarmente positivo, e deriva dalla modifi ca della competenza economica che 
ha fatto sì che i proventi del tesseramento (pari al 46.20% del totale) siano stati utilizzati per soli 8 mesi, anziché 
per i 12 consueti, e che mancassero nel bilancio i 4 mesi (settembre-dicembre) in cui ci sono soltanto oneri.
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La situazione patrimoniale
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Il conto economico
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